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1° Giorno 
ITALIA - LISBONA
Partenza con voli di linea per Lisbo-
na. Incontro con la guida accompa-
gnatore all’aeroporto, sistemazione
nel pullman riservato e giro orien-
tativo di Lisbona. Sistemazione nelle
camere, cena e pernottamento.

2° Giorno
LISBONA
Prima colazione in hotel (pranzo li-
bero). Mattino dedicato a Lisbona.
È adagiata su 7 colli e 4 sono i
quartieri turistici per eccellenza:
Belém (monumentale), Bairro Alto
(città alta), Baixa (bassa) e Alfama
(più antico). Inizio a Belém, ove si
ammireranno il Palazzo Reale (og-
gi Presidenziale), il Padrão (monu-
mento alle Scoperte), la Torre di
Belém (Patrimonio Mondiale) e il
Monastero dei Jerónimos (Patrimo-
nio Mondiale), legati alla Casa Rea-
le e all’epopea delle scoperte. So-
sta presso l'Antiga Confeitaria de
Belém per assaggio del noto dolce
locale. Partenza per Sintra,  che con
grande fascino, è una fusione per-
fetta tra bellezza naturale e gran-
diosità dei monumenti. Residenza
estiva dei reali portoghesi, Sintra è
dal 1995 Patrimonio Mondiale e
tra le sue meraviglie ricordiamo il
Palazzo da Pena, il Palazzo Mon-
serrate e il Castello Moro. Degno di
nota il Palazzo Nazionale da Villa.
È possibile, inoltre, ripercorrere una
breve storia dell’azulejo, dai primi
esemplari arabo-ispanici fino a
quelli bianchi e azzurri tipici del
sec. XVIII. All’esterno da notare i co-
mignoli conici della cucina, alti 33
metri, simbolo della città. Rientro
a Lisbona attraverso Cascais (anti-
co insediamento di pescatori dove
dal ‘46 visse in esilio l’ultimo re
d’Italia Umberto II) ed Estoril. Cena
e pernottamento in hotel.

3° Giorno
LISBONA - EVORA (120 Km)
Prima colazione in hotel (cena libe-
ra). Partenza in mattinata verso il
Sud attraverso il ponte sospeso 25
aprile per Almada. Sosta al piazzale
della statua del Cristo Re per gode-
re di una magnifica veduta panora-
mica sulla capitale portoghese.
Continuazione poi per Monsaraz,
magnifico castello del Duecento
ubicato nel cuore di una tra le aree

demarcate della regione Alentejo
dove vengono prodotti vini rossi tra
i migliori del Portogallo. Visita del
borgo e pranzo nel ristorante pa-
noramico “Sabores de Monsaraz”.
Nel pomeriggio si procede per Évo-
ra. Racchiusa entro mura Manueli-
ne e ricca di chiese antiche, bianchi
palazzi dal fascino moresco e vesti-
gia romane, la città, sede di una ri-
nomata Università dal 1559, fu re-
sidenza reale fino al 1580 e venne
designata Patrimonio dell’Umanità
nel 1986. Fra innumerevoli chiese,
conventi e palazzi, si potranno am-
mirare il Tempio Romano (secoli II-
III), la Cattedrale, la Chiesa di S.
Francisco e la tetra Cappella delle
Ossa tutta rivestita di ossa e crani
di 5000 persone. Sistemazione in
hotel. Pernottamento.

4° Giorno
EVORA - ESTREMOZ - 
MARVAO - TOMAR (260 Km)
Prima colazione in hotel (cena li-
bera). Partenza in mattinata per
Estremoz, città fortificata del sec
XIII famosa per l’artigianato in ar-
gilla ed il marmo bianco con il
quale vennero costruite le colonne
del Tempio Romano ad Évora. Pas-
seggiata nel centro storico prima
di continuare per Marvão. Poter os-
servare il villaggio nel suo con-
giunto, un collettivo di case bian-
che di finestre caratteristiche e
balconi in ferro forgiato, ammassa-
te una sull’altra in viuzze strette e
tortuosi, alcune di scale ripide è
avere la visione di uno tra i più ti-
pici borghi medievali. Visita del
centro storico e pranzo presso il ri-
storante “Fago”.  Prima di prosegui-
re per il Castelo de Vide, magnifica
roccaforte del sec XII. Tempo a di-
sposizione al centro storico per
ammirare il borgo medievale e la
Judiaría (quartiere ebraico tra i me-
glio conservati nel paese). Quindi
si riprende strada per Tomar. Siste-
mazione in hotel. Pernottamento.

5° Giorno
TOMAR - BATHALA - 
NAZARÉ - OBIDOS (120 Km)
Prima colazione in hotel (cena libe-
ra). Mattino dedicato a Tomar, città
fondata nel 1157 da Gualdim Pais,
primo Gran Maestro dell’Ordine dei
Templari in Portogallo. Visita del
centro storico, un fitto groviglio di
stradine dalla Rua Serpa Pinto (vi-

vace via dei negozi) all'antico quar-
tiere ebraico. All’interno del castel-
lo (secolo XII) che sovrasta la città,
si trova il Convento di Cristo, incon-
trastato simbolo di questo luogo
con i suoi sette chiostri, la finestra
in stile Manuelino e la chiesa a for-
ma circolare e di dimensioni tali
che permetteva ai cavalieri di assi-
stere alla messa direttamente a ca-
vallo. Partenza quindi per Batalha,
luogo noto per il Monastero di San-
ta Maria Victória, bellissima abbazia
domenicana eretta nel 1388 per
celebrare la vittoria portoghese di
Joao I nella battaglia di Aljubarrota
contro i castigliani. Impareggiabili
le Cappelle Imperfette dal magico
effetto di non finito (la porta verso
l’infinito). Sosta poi a Nazaré, il più
colorito villaggio di pescatori del
paese. Pranzo presso il ristorante “S.
Miguel” sul mare e tempo a dispo-
sizione per una passeggiata lungo
la spiaggia. Nel pomeriggio si ripar-
te per Óbidos. Visita a piedi di que-
sto borgo medievale amato dai tu-
risti, un affascinante paesino da
cartolina circondato da un impo-
nente giro di mura del sec XII. Of-
ferta di una ginjinha (liquore di
amarena) e tempo libero per esplo-
rare le stradine del borgo. Sistema-
zione in hotel. Pernottamento.

6° Giorno
OBIDOS - CASCAIS - 
CABO DE ROCA - COLARES - 
SINTRA (170 Km)
Prima colazione in hotel (cena libe-
ra). Al mattino si parte per Cascais,
antico insediamento di pescatori
ove visse in esilio dal 1946 l’ultimo
re d’Italia Umberto II. Breve sosta
prima di riprendere per Capo da
Roca, il Promontorium Magnum dei
romani, punto più occidentale del
continente europeo. Tempo a di-
sposizione per una foto e prosegui-
mento verso Colares, piccolo centro
immerso nella natura dove pini e
fiori colorati fanno da contorno a
belle abitazioni incomprensibil-
mente malandate. Pranzo presso il
ristorante “Nortada”. Nel pomerig-
gio si raggiunge Sintra, deliziosa
cittadina che rappresenta la fusio-
ne perfetta tra bellezza naturale e
la grandiosità di monumenti, tutto
esaltato da grande fascino. Resi-
denza estiva dei reali portoghesi e
sicuramente fra i più ricchi e bei vil-
laggi del paese, Sintra è dal 1995
Patrimonio Mondiale e tra le sue
meraviglie ricordiamo il Palazzo da
Pena (prima metà del 1800) resti-
tuito alla bellezza dei colori origi-
nali, il Palazzo Monserrate e il Ca-
stello dei Mori. Degno di nota il Pa-
lazzo Nazionale da Villa. All’interno
si distinguono le sale dei Cigni, Bla-
soni, Gazze e la Cappella. È possibi-
le, inoltre ripercorrere una breve
storia dell’azulejo in Portogallo, da-
gli esemplari arabo-ispanici portati
da Manuel I fino ai pannelli bianchi
e azzurri tipici del sec XVIII. Al-
l’esterno, assumono rilievo i comi-
gnoli conici della cucina, alti ben
33 metri, simbolo della città. Siste-
mazione in hotel. Pernottamento.

7° Giorno
SINTRA - LISBONA (30 Km) -
ITALIA
Prima colazione in hotel. Trasferi-
mento all’aeroporto di Lisbona e
partenza per l’Italia. Arrivo e fine
dei nostri servizi.
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TRASPORTO: Voli di linea da Milano, Roma
ALBERGHI: Quattro stelle (classif. locale)
Lisbona: Vila Galè Opera;
Evora: Vila Galè Evora; 
Tomar: Vila Galè Collection Tomar;
Obidos: Josefa d’Obidos; 
Sintra: Vila Galè Sintra
(o similari)
PASTI COME DA PROGRAMMA
                                           da Roma  da Milano
     24   aprile                          1.950            –
       8   maggio                          –            1.950   
     10   luglio                         1.950            –
       7   agosto                            –            1.950
     18   Settembre                     –            1.950
     10   Ottobre                          –            1.950
Supplementi:
Camera singola (salvo disp. locale)              445
Tasse aeroportuali (sogg. a modifica)       52 / 66
Tasse di soggiorno (da pagare in loco)             5
Spese di servizio (da pagare in loco)              35
Iscrizione                                                         50

Partenza da altre città                      su richiesta

Assicurazione obbligatoria garanzia medico, bagaglio,
annullamento (vedi polizza All Risk “Vacanza Serena”
premio 4,5 %) oppure polizza di altra compagnia scelta
autonomamente.

PARTENZE ESCLUSIVE COLUMBIA
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Tour gastronomico del
Portogallo

minimo 10 / massimo 30 partecipanti

Assistenza di  
Guida /Accompagnatore locale 
parlante italiano


