
1° Giorno - ARRIVO A OSLO 
Arrivo a Oslo Trasferimento in hotel a proprio 
carico. Il check-in sarà disponibile dalle ore 15.00: 
se il tuo volo arriva prima, potrai lasciare le valigie 
e visitare la città in autonomia. Incontro con il 
gruppo il giorno successivo. Pernottamento in 
hotel.  
 
2° Giorno - OSLO - AREA DI HARSTAD /  
SORTLAND - ISOLE LOFOTEN 
Prima colazione in hotel. Mattinata libera nella ca-
pitale, in base all'orario del volo: un'ottima occa-
sione per visitare in autonomia il parco Frogner con 
il complesso scultoreo di Vigeland, il Municipio, il 
Palazzo Reale e il moderno Teatro dell'Opera. Tra-
sferimento in aeroporto e volo incluso verso Eve-
nes, sopra il Circolo Polare Artico. All'arrivo, tra-
sferimento verso le Isole Lofoten, l'Arcipelago che 
da qui in avanti sarà protagonista del viaggio, con 
le sue cime scoscese e i tradizionali villaggi di pe-
scatori. Pernottamento in hotel. 
 
3° Giorno -  ISOLE LOFOTEN 
Prima colazione in hotel. Continua il percorso pa-
noramico lungo le Isole Lofoten, che si estendono 
per circa 1.250 chilometri quadrati al largo delle co-
ste settentrionali della Norvegia. Grazie alla calda 
Corrente del Golfo, l’Arcipelago gode di un clima 
sorprendentemente mite per la sua latitudine, ben 

più simile a quello di zone temperate che a quello 
dell’Alaska o della Groenlandia. Se le condizioni 
meteo e stradali lo permetteranno, raggiungeremo 
la piccola località di Å, all'estremità dell’Arcipelago, 
per visitare il suo idilliaco villaggio di pescatori. Ce-
na e pernottamento in hotel. 
 
4° Giorno - ISOLE LOFOTEN -  
ISOLE VESTERÅLEN - TROMSØ 
Prima colazione in hotel. Lasciamo le vette aguzze 
delle Lofoten per le Isole Vesterålen, tra spiagge di 
sabbia bianca e villaggi di pescatori. Traghetto da 
Andenes a Gryllefjord lungo la “rotta delle balene”, 
con possibili avvistamenti di capodogli e orche (si 
prega di notare che, a seconda delle condizioni ope-
rative o meteorologiche, questa tratta potrebbe es-
sere effettuata in alternativa percorrendo un itine-
rario caratteristico sulla terraferma). Si prosegue 
verso Tromsø, la “Porta dell'Artico”. Pernottamento 
in hotel. 
 
5° Giorno - TROMSØ - AREA DI  
HONNINGSVÅG - CAPO NORD 
Prima colazione in hotel e partenza verso Capo 
Nord, con due brevi tragitti in traghetto attraverso 
i fiordi del nord. Sosta per il pranzo libero lungo il 
percorso. Dopo il fiordo di 
Kvænangen, ci addentria-
mo nel cuore della tundra 
del Finnmark, dove la pre-
senza umana si limita agli 
accampamenti Sami e agli 
allevamenti di renne ai lati 
della strada. Il viaggio è 
lungo, ma la ricompensa è 
la vista di Capo Nord, il 
punto più settentrionale 
del continente europeo. 
Cena in hotel, seguita da 
un'escursione notturna al 
promontorio: con il cielo 
limpido, i giochi di luce del 
sole di mezzanotte regala-
no un ricordo indimenti-
cabile. Pernottamento in 
hotel. 
 
6° Giorno - AREA DI 
HONNINGSVÅG - ALTA   
Prima colazione in hotel e 
tempo libero prima della 
partenza verso Alta. Con i 
suoi 20.000 abitanti è la 
città più grande della con-

tea di Finnmark, ma ha ottenuto il titolo di “città” 
solo a partire dal 2000. Da maggio ad agosto, grazie 
al sole di mezzanotte, si godono circa 24 ore di luce 
solare al giorno. Visiteremo il Museo di Alta, che 
custodisce la maggiore concentrazione di arte ru-
pestre di cacciatori-raccoglitori del nord Europa. 
Un luogo che racconta migliaia di anni di storia 
umana in queste terre estreme. Pernottamento in 
hotel. 
 
7° Giorno - ALTA - OSLO   
Prima colazione in hotel. Tempo libero in base al-
l'orario del volo, per ammirare la sorprendente ar-
chitettura moderna della Cathedral of the Nor-
thern Lights e passeggiare nella vicina zona com-
merciale pedonale. All’ora prevista, trasferimento 
in aeroporto per il volo incluso verso Oslo. All’ar-
rivo, trasferimento nel centro della capitale nor-
vegese, dopo giorni immersi nei paesaggi più re-
moti dell'Artico. Pernottamento in hotel. 
 
8° Giorno - PARTENZA DA OSLO   
Prima colazione in hotel. Tempo libero nel centro 
di Oslo. Giorno del rientro, trasferimento non in-
cluso: chiedi alla tua guida il modo più convenien-
te per raggiungere l’aeroporto. 
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 PARTENZE CONDIVISE CON ALTRI OPERATORI 

 >>S O LO S E RV I Z I A T E R RA<< 

PASTI COME DA PROGRAMMA 

ALBERGHI: Tre, quattro stelle  (class. locale) 

              19 e 26  giugno                             2.295 

        10, 24 e 31  luglio                              2.295 

           7, 14 e 21  agosto                             2.430 
Supplementi: 

Spese di servizio (da pagare in loco)          40 
Iscrizione                                                    50 
Camera singola (salvo disp. locale)           750   
 
Assicurazione obbligatoria garanzia medico, bagaglio, an-
nullamento (vedi polizza All Risk “Vacanza Serena” pre-
mio 4,5%) oppure polizza di altra compagnia scelta 
autonomamente. 

 minimo 2 partecipanti 
 
Assistenza di Guida / Accompagnatore locale  
parlante italiano / spagnolo
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