
1° Giorno - ARRIVO A LISBONA  
Arrivo in aeroporto e trasferimento in hotel. Si-
stemazione, cena e pernottamento.  
 
2° Giorno - LISBONA - SINTRA -  
CABO DA ROCA - LISBONA  (85 Km) 
Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata 
alla visita guidata della città chiamata “La Si-
gnora dell’Atlantico” per il suo aspetto elegante 
ed austero. Si potranno ammirare i suoi splen-
didi viali come l’Avenida Libertade, la piazza 
Rossio con la sua bella fontana e il quartiere di 
Barrio Alto con il suo storico Caffé Brasileira 
con la statua di Fernando Pessoa. La visita pro-
segue con la Torre di Belem, simbolo della città 
ed esempio importante dello stile manuelino, il 
monastero Dos Jeronimos realizzato su proget-
to dell’architetto Diego de Boitaca, la cui co-
struzione fu voluta da Re Manuele I per cele-
brare il ritorno del navigatore portoghese Vasco 
de Gama, dopo aver scoperto la rotta per l’In-
dia. La mattinata si concluderà con la degusta-
zione di un tipico pasticcino locale chiamato 
“Pastel de Belen” a base di pasta sfoglia e uova. 
Nel pomeriggio proseguimento per Sintra, anti-
co villaggio situato sul versante settentrionale 
della boscosa Sierra de Sintra: un tempo era la 
residenza estiva della famiglia reale portoghe-
se, mentre oggi si presenta come una località 
pittoresca ricca di splendidi palazzi tra cui il 
Palacio Nacional, dichiarato Patrimonio del-
l’Umanità dall’Unesco. Proseguimento per Cabo 
da Roca, un aspro promontorio che costituisce 
il punto più occidentale del continente euro-
peo. Fino al XIV secolo si credeva che le sue 
scogliere brulle e sferzate dal vento fossero il 
confine del mondo. Rientro in hotel, cena e per-
nottamento.  
 
3° Giorno - LISBONA - OPORTO  (317 Km) 
Prima colazione in hotel e partenza per Oporto, 
seconda città del Portogallo, importante per la 
produzione del famoso vino Porto. Nel pomerig-
gio visita guidata della città dove si potrà ammi-
rare il tipico quartiere di Ribeira, dichiarato Pa-
trimonio dell’Umanità. Si distingue per le sue 
facciate colorate e decorate e per il labirinto del-
le sue vie, dove si apre la Plaza dell’Infante Dom 
Henrique, il “Principe Navigatore”. La visita pro-
segue con la meravigliosa chiesa di San Franci-
sco, monumento Nazionale Portoghese, costrui-
ta esternamente in stile gotico, a differenza della 
parte interna realizzata in stile barocco. Siste-
mazione in hotel, cena e pernottamento.  
 
4° Giorno - OPORTO - AVEIRO -  
COSTA NOVA - OPORTO  (170 Km) 
Prima colazione in hotel e partenza alla volta di 
Aveiro. Nota come la “Venezia Portoghese”, una 
città costiera affascinante con i suoi pittoreschi 
canali sui cui navigano i Moliceiros: le barche 
variopinte e affusolate. Passeggiare per le strade 
lastricate di Aveiro ti porterà a scoprire edifici 
storici, come la maestosa Cattedrale di Aveiro e 
il Convento de Jesus, con la sua squisita archi-
tettura barocca. Dopo aver esplorato Aveiro, una 
visita a Costa Nova è imprescindibile. Questo 
incantevole villaggio costiero si distingue per le 
sue case colorate a strisce e le spiagge di sabbia 
dorata, offrendo un perfetto contrasto e un'au-
tentica esperienza marittima. Nel pomeriggio 
rientro a Oporto e resto della giornata a disposi-
zione. Sistemazione e cena in hotel.  

5° Giorno - OPORTO - BRAGA - GUIMARAES 
- BARCELOS - OPORTO  (180 Km) 
Prima colazione in hotel e partenza per Braga, 
importante centro economico, agricolo ed indu-
striale, con visita al santuario del Bom Jesús, si-
tuato su una collina, e caratterizzato da una 
spettacolare scalinata barocca da cui si può go-
dere una vista panoramica sulla città. Visita del 
centro storico ed in particolare della Cattedrale, 
uno dei monumenti più belli della città. Nel po-
meriggio visita a Guimaraes, prima capitale del 
Portogallo nel XII secolo ed importante centro 
tessile, commerciale ed artigianale. Visita del 
bellissimo centro storico, dichiarato Patrimonio 
dell’Umanità. Si presenta come un tipico quar-
tiere medievale con importanti edifici storici 
riccamente decorati. Proseguimento e sosta a 
Barcelos, dove il simbolo nazionale del Porto-
gallo è nato, il gallo. Rientro a Oporto e sistema-
zione in hotel, cena e pernottamento.  
 
6° Giorno - OPORTO - COIMBRA - FATIMA 
(207 Km) 
Prima colazione in hotel e partenza per Coimbra. 
Visita di questa città storica e della sua Catte-
drale, fondata nel 1162 dal vescovo Miguel Salo-
mao, circondata da strade strette e ripide, cortili, 
scalinate ed archi medievali. La città ha dato i 
natali a sei Re del Portogallo ed alla prima dina-
stia portoghese. Proseguimento per Fatima, nota 
meta di pellegrinaggio da tutto il mondo. Visita 
della Basilica, famoso santuario mariano. Siste-
mazione in hotel, e possibilità di assistere alla 
suggestiva fiaccolata. Cena e pernottamento.  
 
7° Giorno - FATIMA - BATALHA - ALCOBAÇA 
- NAZARÉ - OBIDOS - LISBONA (230 Km) 
Prima colazione in hotel e partenza verso Ba-
talha per la visita del magnifico convento del 
XIV secolo, costruito con una perfetta combina-
zione di gotico ed arte “manuelino”. Prosegui-
mento per Alcobaça con il suo monastero ci-
stercense dove si vedranno gli spettacolari se-
polcri di Re Pedro I e della sua amante Ines de 
Castro. Si proseguirà per Nazaré, tipico villag-
gio di pescatori con una splendida vista sul-
l’Atlantico. Infine Obidos, una bellissima citta-
dina medievale, racchiusa tra le mura fortificate 

ancora intatte con una serie di case bianche con 
bordi in giallo e blu e balconi fioriti che le con-
feriscono un aspetto molto caratteristico. Sosta 
per la degustazione del famoso liquore locale 
Ginjinha, ricavato da un’infusione di amarene 
in una soluzione di alcool e zucchero. Arrivo a 
Lisbona nel tardo pomeriggio. Cena e pernotta-
mento in hotel.  
 
8° Giorno - LISBONA - PARTENZA 
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto. 
Fine dei servizi.  
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 >>S O LO S E RV I Z I A T E R RA<< 

MEZZA PENSIONE 

ALBERGHI: Quattro stelle (class. locale)             
                        21   marzo                            1.320 
                        25   aprile                             1.495 
                        27   giugno                           1.435 
                  4 e 25   luglio                             1.435    
   1, 8, 15, 22 e 29   agosto                           1.435 
                          5   settembre                      1.495 
                          3   ottobre                          1.495 

Supplementi: 

Spese di servizio (da pagare in loco)      40 
Ingressi da pagare in loco  
(pacchetto non divisibile)                        99 
Iscrizione                                                50 
Camera singola (salvo disp. locale) 
- marzo                                                  380
- altri periodi                                         455 
 
Assicurazione obbligatoria garanzia medico, bagaglio, an-
nullamento (vedi polizza All Risk “Vacanza Serena” pre-
mio 4,5%) oppure polizza di altra compagnia scelta 
autonomamente. 

  minimo 2 partecipanti 
 
Assistenza di Guida / Tour escort locale 
parlante italiano


