UZBEKISTAN

KAZAKHSTAN
KYRGYZSTAN

DA TENERE PRESENTE

I programmi in Asia Centrale sono ricchi di interes-
se storico e culturale. E richiesto tuttavia un certo
spirito di adattamento alla realta locale: i voli po-
trebbero subire improvvise variazioni di orario co-
stringendo a riprogrammare lordine delle visite.

¢ In UZBEKISTAN, il trasferimento da Urgench a
Bukhara,quando fatto in pullman attraverso il de-
serto, pur essendo lungo e un po’ pesante, rappre-
senta loccasione per vedere il famoso “Deserto
massima cautela nella introduzione di medicinali
di tipo ansiolitico poiché vengono equiparati a vere
e proprie droghe. Qualora si tratti di ansiolitici sal-
vavita (a titolo di esempio “Xanax” e “Orfidal” che
contengono Alprazolam), i medicinali devono es-
sere dichiarati al momento dell'ingresso nel Paese
e accompagnati dalla prescrizione medica. Altret-
tanto importante e limitare il quantitativo solo allo
stretto necessario per affrontare il viaggio. Per es-
sere certi che il farmaco possa essere introdotto
nel Paese, si suggerisce di contattare prima della
partenza le ambasciate dei rispettivi paesi a Roma.

¢ In KAZAKHSTAN e KYRGYZSTAN Si raggiun-
geranno altitudini sopra i 3.000 metri, previsto per-
nottamento in Guest house, e campi tendati.

| programmi sono ricchi di interesse storico e na-
turalistico. E richiesto tuttavia un certo spirito di
adattamento alla realta locale. Vista la situazione
climatica e ambientale e necessario rispettare al-
cune cautele igieniche come non mangiare verdu-
re crude e bere acqua solo da bottiglie sigillate.
Le guide locali parlanti italiano sono di numero
esiguo; & quindi necessario provvedere alla con-
ferma del viaggio con molto anticipo per poter as-
sicurare l'assistenza di guida parlante italiano.
La rete stradale € in via di ammodernamento.
Sono previsti percorsi su strade sterrate.
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UZBEKISTAN

documenti: passaporto con validita re-
sidua 3 mesi.

moneta: Sum, 1 € equivale a circa
13.750 Sum.

fuso orario: ora solare +3 ore, ora le-
gale +2 ore rispetto all’Italia.

KAZAKHSTAN

documenti: passaporto con validita re-
sidua 3 mesi.

moneta: Tenghé (KZT), 1 € equivale a
circa 541 KZT.

fuso orario: ora solare +4/5 ore, ora le-
gale +3/4 ore rispetto all’Italia.

KYRGYZSTAN

documenti: passaporto con validita re-
sidua 6 mesi.

moneta: Som, 1 € equivale a circa 101
Som.

fuso orario: ora solare +5 ore, ora le-
gale +4 ore rispetto all’Italia.
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Uzbekistan

30 maggio, 14 agosto, 19 settembre

¢ Assistenza di Accompagnatore
dall’ltalia e Tour Escort locale al
raggiungimento di 15 partecipanti.

e Con 10 partecipanti la partenza e
garantita, assistita da Tour Escort locale.

1° Giorno
MILANO o ROMA - URGENCH

Partenza con volo di linea per Urgench. Pernotta-
mento a bordo.

2° Giorno

URGENCH - KHIVA

Arrivo ad Urgench e disbrigo delle formalita doga-
nali. Trasferimento a Khiva. Prima colazione in ho-
tel (check in dopo le ore 14.00). Inizio della visita
di Khiva, la pit antica e meglio conservata cittadina
sulla “Via della Seta”. Si visiteranno: la madrasa
Mohammed Amin Khan, il mausoleo di Pakhlavan
Mahmud, eroe e patrono di Khiva. La madrasa
Islam Khoja, la moschea di Juma, interessante per
le sue 213 colonne di legno alte 3,15 m., in stile ara-
bo. Pranzo. Proseguimento della visita con la Casa
di Pietra (Tosh Howli), la Madrasa Allah Kuli Khan,
il bazar e il caravanserrai. Durante le visite sara
possibile fare I’esperienza di partecipare alla pre-
parazione del tipico pane locale, fare una sosta su
di una delle terrazze della citta con una magnifica
veduta e degustare la limonata allo zenzero corret-
ta alla vodka. In serata “masterclass” di cucina tra-
dizionale del Khorezm con degustazione del piatto
tradizionale Tuhum Barak. Pernottamento.

3° Giorno

KHIVA - BUKHARA (426 Km)

Prima colazione in hotel. Trasferimento in pullman
attraversando il deserto “rosso” del Kizyl Kum a Bu-
khara. Snack lungo il trasferimento con degustazio-
ne dei famosi spiedini uzbeki. Arrivo a Bukhara do-
po circa 7 ore e mezza di tragitto. Sosta al complesso
Labi Hauz composto da tre monumentali edifici: la
Kukeldash Madrasa (una delle pit grandi scuole
islamiche costruite in Asia centrale), la Khanaka e
la madrasa Nodir Divan-begi costruita nel 1.630.
Trasferimento in albergo. Cena e pernottamento.

4° Giorno

BUKHARA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla vi-
sita della citta, si potranno vedere: il complesso Poi-
Kalon, il Minareto Kalyan, la Moschea Kalyan e I'uni-
ca madrasa funzionante a Bukhara, la Madrassa Miri
Arab. Alla Fortezza Ark, la fortezza monumentale
che ¢ il pitt antico monumento architettonico ed ar-
cheologico di Bukhara. Quindi sosta ad uno dei mo-
numenti pit importanti della citta costruito nel
1712,1a Moschea Bolo Hauz. Successivamente visita
al Chasmai Ayub (considerato I’edificio misterioso)
e la Mausoleo Ismail Samani, la prima tomba Isla-
mica dell’Asia centrale. Visita alla Sinagoga, ancora
funzionante e protetta dal governo della citta. An-
cora la Moschea Magoki Attori, edificio realizzato
ancor prima dell’islamizzazione del paese. Passaggio
nella Bukhara medioevale e sosta alla Cupola del
Commercio, alla sauna Bozori Kord Khammam, al
grande centro commerciale del XVI secolo Abdulla-
khan Tim, alla Ulugbeg Madrasa e infine alla Abdu-
lazizkhan madrasa. Durante le visite oltre al pranzo
presso un ristorante locale sara possibile visitare la
casa di Rahmon e vedere la realizzazione di diversi
tipi di Suzane. Per la cena, se disponibile, sara pos-
sibile assistere ad uno spettacolo folcloristico.

5° Giorno

BUKHARA - SHAKHRISABZ (270 Km, circa4 h.)
- SAMARKANDA (150 Km, circa 2 h.)

Dopo la colazione partenza per Shakhrisabz, patria
di Amir Timur il Grande. All'arrivo a Shakhrisabz sa-
ranno visitati: il Palazzo Aksarai (la costruzione del
palazzo, iniziata nel 1380 termino nel 1404); il Com-
plesso di Dorus Saodat (realizzato dopo la morte del
figlio maggiore di Amir Temur-Jakhangir nel 1376);

il Complesso Dorut Tilovat (che comprende la mo-
schea Kuk Gumbaz, Gumbazi Sayidon, il Mausoleo
di Jakhangir); la Moschea Hazrati Imom (edificio del
XIX secolo molto probabilmente collegato ad Abu
Abdulla Muhammad ibn Nasr al Keshi, un santone
locale nel IX secolo, le cui spoglie, secondo la leg-
genda, furono riportate da Tamerlano da Baghdad);
la Cripta di Tamerlano: ritrovata dagli archeologi a
meta del XX secolo. Amir Temur avrebbe dovuto es-
sere sepolto li, ma poiché il passo di montagna tra
Samarkanda e Shakhrisabz era coperto dalla neve, i
resti del grande condottiero furono sepolti a Samar-
kanda. Pranzo in ristorante locale. Proseguimento
alla volta di Samarkanda. Cena e pernottamento.

6° Giorno

SAMARKANDA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla vi-
sita della citta: alla Piazza Registan (e possibile as-
sistere ad una piccola esibizione musicale presso la
Sherdor Madrasa che si affaccia sulla piazza con
mini conferenza sugli strumenti musicali tradizio-
nali); al Mausoleo Gur-e-Amir (€ qui che é sepolto
Tamerlano assieme ai suoi due figli e due suoi ni-
poti); allo Shah-i-Zinda (la Tomba del re vivente),
un viale di mausolei con una delle piti ricche opere
di maioliche; all‘Afrosiab Museum; all‘Osservatorio
di Ulugbek (che fu grande studioso di astronomia);
alla Bibi Khanym Moschea che nel XV secolo era
una delle moschee piu grandi e magnifiche del
mondo; infine al famoso Siyob Bazaar. Durante le
visite sara possibile visitare una fabbrica della carta
di seta ed una fabbrica di tappeti. Pranzo e cena in
ristoranti locali. Pernottamento.

7° Giorno
SAMARKANDA - TASHKENT
(308 Km, circa 4,30 h)

Prima colazione e pernottamento in hotel. Parten-
za in pullman per Tashkent. Arrivo e pranzo in ri-
storante. Visita della citta vecchia: del Complesso
Khast Imam (che comprende la madrasa Barak
Khan, la moschea Tillya Sheikh, il mausoleo Kaffal
Shashiy. Pranzo in ristorante locale. Successiva-
mente, sosta al Chorsu Bazaar, uno dei mercati sto-
rici pit autentici dell'Uzbekistan. Infine la piazza
del Teatro di Navoi, il primo teatro musicale pro-
fessionale dell’Asia centrale fondato nel 1929 e co-
struito dai prigionieri giapponesi della seconda
guerra mondiale. Cena di arrivederci in ristorante.

8° Giorno

TASHKENT - MILANO o ROMA

Prima colazione in hotel. Al mattino completamen-
to della visita della capitale: visita della Tashkent
moderna: la piazza Amir Temur, la piazza della In-
dipendenza, e infine alcune stazioni della metro-
politana e la ex casa dei Romanov (solo esterno)
realizzata nel 1891 nel centro della citta. Trasferi-
mento in aeroporto per partenza con volo di linea.
Arrivo e fine dei nostri servizi.
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Partenze Esclusive

VOLI DIRETTI + SERVIZI

TRASPORTO: Voli di linea

Uzbekistan Airways da Milano e Roma
ALBERGHI: Tre stelle a Khiva e quattro stelle
nelle altre localita (class. locale)

Khiva: Khiva Residence / Feruzkhan /
Malika Khiva / Bek / New Minor

Bukhara: Zargaron Plaza / Caravan Hotel
Samarkanda: Zilol Baxt / Shaxzoda Elite
Tashkent: Al Anvar / The Tower / Ramada
(o similari)

PENSIONE COMPLETA

Roma Milano

4 aprile - 1.970
17 aprile 1.970 -
30 maggio { - 2.150
4 giugno - 1.970
6 agosto - 1.970
7 agosto 1.970 -
14 agosto { 2.150 -
28 agosto 1.970 -
11 settembre 1.970 -
19 settembre i - 2.150
9 ottobre 1.970 -
5 novembre* - 1.970
Costi accessori trasporto aereo
(indicativi) 322 /363
Spese di servizio (da pagare in loco) 50
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 310

Partenza da altre citta: su richiesta

*Arrivo a Urgench via Tashkent

Assicurazione obbligatoria garanzia medico, baga-
glio, annullamento Nobis (vedi polizza All Risk “Va-
canza Serena” premio 4,5%) oppure polizza di altra
compagnia scelta autonomamente.

minimo 10 / massimo 30 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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VIAGGIO DI GRUPPO

Kazakhstan

o Urgench
== Uzbekistan .
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1° Giorno

ITALIA - TASHKENT

Partenza con volo di linea per Istanbul. Arrivo ad
Istanbul e proseguimento per Tashkent. Pasti e per-
nottamento a bordo.

Partenze Esclusive

TRASPORTO: Voli di linea Turkish Airlines
da Roma, Milano

ALBERGHI: Tre stelle a Khiva e quattro stelle
nelle altre localita (class. locale)

Tashkent: Al Anvar / The Tower / Ramada
Samarkanda: Zilol Baxt / Shaxzoda Elite
Bukhara: Zargaron Plaza / Caravan Hotel
Khiva: Khiva Residence / Feruzkhan /
Malika Khiva / Bek / New Minor (o similari)

PENSIONE COMPLETA

27 marzo 1.850
5e29 aprile 1.850
28 maggio 1.850
10 agosto 1.850
7 settembre 1.850
30 settembre { 2.040
5 ottobre 1.850
14 ottobre 1.850

Supplementi:

Costi accessori trasporto aereo

(indicativi) 322/363
Spese di servizio (da pagare in loco) 50
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 310

Possibilita di partenza da altre citta: Torino,
Venezia, Bologna, Napoli, Bari, Palermo, Catania.

Assicurazione obbligatoria garanzia medico, baga-
glio, annullamento Nobis (vedi polizza ALl Risk “Va-
canza Serena” premio 4,5%) oppure polizza di altra
compagnia scelta autonomamente.

minimo 10 / massimo 30 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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2° Giorno

TASHKENT

Arrivo a Tashkent in prima mattinata, disbrigo delle
formalita doganali. Incontro con la guida locale
parlante Italiano. Trasferimento in albergo per il
breakfast (check in dopo le ore 14.00). Inizio della
visita della citta vecchia: complesso Khast Imam
con il Mausoleo Kaffal Shashiy, la madrasa Barak
Khan, la moschea Tillya Sheikh. Pranzo in ristoran-
te locale. Proseguimento con la visita al Bazaar
Chorsu ed infine sosta alla piazza del Teatro di Na-
voi, visita ad alcune stazioni della metropolitana.
Pranzo e cena in ristoranti locali. Pernottamento.

3° Giorno

TASHKENT - SAMARKANDA (330 Km)
Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per
Samarkanda. Arrivo e pranzo in ristorante. Inizio
delle visite alla mitica Samarkanda: il Gur Emir (in
tajik: tomba dell’emiro), mausoleo dedicato a Timur
e ai suoi discendenti (XV sec.), 'osservatorio Ulug-
bek (1420), i resti di un grande astrolabio per ’os-
servazione della posizione delle stelle, la fabbrica
della carta di Seta Koni Ghil, ed infine le rovine Afra-
siab con il museo. Pranzo e cena in ristoranti locale.
Pernottamento.

4° Giorno

SAMARKANDA - GIJDUVAN

(220 Km) - BUKHARA (50 Km)

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla vi-
sita della citta, si potranno visitare: la splendida
Piazza Registan, la Moschea Khanym, e il mercato
Siab, la necropoli dei regnanti e dei nobili di Sa-
markanda, Shakhi Zinda (il re vivente). Pranzo in
ristorante locale. Partenza per Gijduvan. Lungo il
tragitto visital al Rabat-i-Malik Caravansarai in
Karmana edificato nell’XI secolo. Visita di un an-
tico laboratorio di ceramiche a Gijduvan che opera
da ben sei generazioni. Proseguimento per Bukha-
ra. Cena e pernottamento.

5° Giorno

BUKHARA

Prima colazione in hotel. Visite alla citta: del com-
plesso Labi Hauz con la madrasa Kukeldash; la Sin-
gagoga; la moschea Magoki Attori, dove si potran-
no ammirare nello stesso spazio i resti di un mo-
nastero buddista, di un tempio e di una moschea;
i 3 bazaar coperti Taqi Zargaron, Furushon e Taqi
Sarrafon, Taqi Telpak; il mausoleo Ismoil Samani,
costruito nel 905 € una delle piu eleganti costru-
zioni di tutta I’Asia Centrale; il complesso Poi Ka-
lyan e la madrasa Abdulazizkhan, la fortezza Ark,
una citta' nella citta, antica quanto Bukhara, casa
dei governanti di Bukhara per un millennio e la

Classico
Uzbeklstan

30 settembre

¢ Assistenza di Accompagnatore
dall’ltalia e Tour Escort locale al
raggiungimento di 15 partecipanti.
e Con 10 partecipanti la partenza e
garantita, assistita da Tour Escort locale.

moschea Bolo Hauz. Spettacolo di folklore locale.
Pranzo e cena in ristoranti locali. Pernottamento.

6° Giorno

BUKHARA - KHIVA (480 Km)

Prima colazione. Partenza per Khiva attraverso il
deserto del Kyzylkum (480Km). Snack lungo in tra-
sferimento con degustazione dei famosi spiedini
uzbeki (shashlik). Arrivo e sistemazione in hotel.
Cena in ristorante (o in hotel). Pernottamento.

7° Giorno

KHIVA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla
visita di Khiva, la piu antica e meglio conservata
cittadina sulla “Via della Seta”. Si visiteranno: la
porta Ata Darvaza, la madrasa Allakuli Khan, il
mausoleo di Pakhlavan Mahmud, eroe e patrono
di Khiva. La madrasa e il minareto Islam Khoja, la
moschea di Juma, interessante per le sue 213 co-
lonne di legno alte 3,15 m., in stile arabo. Pranzo
in ristorante locale. Proseguimento della visita con
la Casa di Pietra (Tosh Howli), il minareto Kalta
Minar, la Fortezza Kunya Ark, la Madrasa Muham-
mad Rahimkhan. Sara’prevista una visita alla pa-
netteria Zarafshan, con dimostrazione della pre-
parazione del pane tradizionale. Prima di cena vi
sara offerta una limonata allo zenzero con vodka
sul terrazzo come aperitivo. Cena in ristorante lo-
cale, con dimostrazione della preparazione del pa-
sto tradizionale di Khorezm: Tuhum Barak. Per-
nottamento.

8° Giorno

KHIVA - URGENCH - ITALIA

Alle prime ore del mattino, trasferimento in aero-
porto a Urgench e disbrigo delle operazioni d’im-
barco. Partenza con volo di linea via Istanbul. Arri-
vo e fine dei nostri servizi.
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Uzbekistan

1° Giorno
ITALIA - URGENCH

Partenza con voli di linea (non diretti) per Urgench.
Pernottamento a bordo.

2° Giorno

URGENCH - KHIVA

Arrivo ad Urgench e disbrigo delle formalita do-
ganali. Trasferimento a Khiva. Check-in nelle ca-
mere assegnate. Prima colazione. Tempo a dispo-
sizione per il riposo. Pranzo. Nel pomeriggio, ini-
zio della visita di Khiva, la pit1 antica e meglio con-
servata cittadina sulla “Via della Seta”. Si visite-
ranno: la madrasa Mohammed Amin Khan, il
mausoleo di Pakhlavan Mahmud, eroe e patrono
di Khiva. La madrasa Islam Khoja, la moschea di
Juma, interessante per le sue 213 colonne di legno
alte 3,15 m., in stile arabo. Durante le visite sara
possibile fare I’esperienza di partecipare alla pre-
parazione del tipico pane locale, fare una sosta su
di una delle terrazze della citta con una magnifica
veduta e degustare la limonata allo zenzero cor-
retta alla vodka. Proseguimento della visita con la
Casa di Pietra (Tosh Howli), la Madrasa Allah Kuli
Khan, il bazar e il caravanserrai. Trasferimento in
hotel. Cena e pernottamento in hotel.

3° Giorno

KHIVA - BUKHARA

Prima colazione in hotel. Trasferimento alla sta-
zione ferroviaria e partenza per Bukhara. Arrivo a
Bukhara. Visita al complesso Poi-Kalon, al Mina-
reto Kalyan, alla Moschea Kalyan e all’unica ma-
drasa funzionante a Bukhara, la Madrassa Miri
Arab. Alla Fortezza Ark, la fortezza monumentale
che e il pitt antico monumento architettonico ed
archeologico di Bukhara. Quindi sosta ad uno dei
monumenti pitt importanti della citta costruito nel
1712, la Moschea Bolo Hauz. Successivamente vi-
sita al Chasmai Ayub (considerato I’edificio miste-
rioso) e al Mausoleo Ismail Samani, la prima tomba
Islamica dell’Asia centrale. Visita alla Sinagoga,
ancora funzionante e protetta dal governo della
citta. Ancora la Moschea Magoki Attori, edificio

realizzato ancor prima dell’islamizzazione del pae-
se. Passaggio nella Bukhara medioevale e sosta alla
Cupola del Commercio, alla sauna Bozori Kord
Khammam, al grande centro commerciale del XVI
secolo Abdullakhan Tim, alla Ulugbeg Madrasa e
infine alla Abdulazizkhan madrasa. Trasferimento
in albergo. Pensione completa. pernottamento.

4° Giorno

BUKHARA - SAMARKANDA

Prima colazione in hotel. Proseguimento delle visite
a Bukhara. Sosta al complesso Labi Hauz composto
da tre monumentali edifici: la Kukeldash Madrasa
(una delle piu grandi scuole islamiche costruite in
Asia centrale), la Khanaka e la madrasa Nodir Di-
van-begi costruita nel 1.630. Pranzo. Trasferimento
alla stazione ferroviaria e partenza per Samarkanda.
Arrivo a Samarkanda. Cena e pernottamento.

5° Giorno

SAMARKANDA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla vi-
sita della citta: alla Piazza Registan (e possibile as-
sistere ad una piccola esibizione musicale presso
la Sherdor Madrasa che si affaccia sulla piazza con
mini conferenza sugli strumenti musicali tradizio-
nali); al Mausoleo Gur-e-Amir (e qui che é sepolto
Tamerlano assieme ai suoi due figli e due suoi ni-
poti); allo Shah-i-Zinda (la Tomba del re vivente),
un viale di mausolei con una delle piti ricche opere
di maioliche; all'‘Afrosiab Museum; all‘Osservato-
rio di Ulugbek (che fu grande studioso di astrono-
mia); alla Bibi Khanym Moschea che nel XV secolo
era una delle moschee pili grandi e magnifiche del
mondo; infine al famoso Siyob Bazaar. Durante le
visite sara possibile visitare una fabbrica della car-
ta di seta ed una fabbrica di tappeti. Pasti in risto-
ranti locali. Pernottamento.

6° Giorno

SAMARKANDA - ITALIA

Colazione al sacco. Trasferimento in aeroporto,
partenza con voli di linea (non diretti). Arrivo e fine
dei nostri servizi.
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Partenze Esclusive
VOLI + SERVIZI

TRASPORTO: Voli di linea Turkish Airlines
da Roma, Milano

ALBERGHI: Quattro sup. e cinque stelle
Khiva: Lazghi / Bankir

Bukhara: Poykent Old Town /

Paradise Plaza / Unique Hotel
Samarkanda: Mustafa / Dilimah Premium
(o similari)

PENSIONE COMPLETA

25 marzo 1.840
25 aprile 1.840
23 maggio 1.840
11 giugno 1.840
23 luglio 1.840
20 agosto 1.840
10 settembre 1.840
8 ottobre 1.840
29 ottobre 1.840

Supplementi:

Costi accessori trasporto aereo

(indicativi) 322/363
Spese di servizio (da pagare in loco) 35
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 410

Possibilita di partenza da altre citta: Torino,
Venezia, Bologna, Napoli, Bari, Palermo, Catania.

Assicurazione obbligatoria garanzia medico, baga-
glio, annullamento Nobis (vedi polizza ALl Risk “Va-
canza Serena” premio 4,5%) oppure polizza di altra
compagnia scelta autonomamente.

minimo 10 / massimo 30 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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Turkmenistan

1° Giorno

ITALIA - TASHKENT

Partenza con voli di linea per Tashkent (via Istan-
bul). Pernottamento a bordo.

2° Giorno

TASHKENT

Arrivo a Tashkent in prima mattinata, disbrigo delle
formalita doganali. Incontro con la guida locale
parlante Italiano. Trasferimento in albergo per il
breakfast e per un breve riposo. Inizio della visita
della citta vecchia: complesso Khast Imam con il
Mausoleo Kaffal Shashiy, la madrasa Barak Khan,
la moschea Tillya Sheikh. Pranzo in ristorante lo-
cale. Proseguimento con la visita al Bazaar Chorsu
ed infine sosta alla piazza del Teatro di Navoi, visita
di alcune stazioni della metropolitana. Pranzo e ce-
na in ristoranti locali. Pernottamento.

3° Giorno

TASHKENT - NUKUS

Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e par-
tenza per Nukus. Arrivo e pranzo. Pomeriggio de-
dicato alla visita del museo Savitskiy: Il Museo d’ar-
te statale intitolato a I.V. Savitsky & uno dei piu
grandi musei dell’Uzbekistan. La collezione del mu-
seo e riconosciuta come la seconda pit grande al
mondo per importanza tra le collezioni di opere
d’avanguardia russe, cosi come la migliore colle-
zione d’arte nella regione asiatica. Trasferimento
in albergo. Cena e pernottamento.

4° Giorno
NUKUS - AYAZ KALA - TOPRAZ KALA -
KHIVA (285 Km)

Prima colazione in hotel. Partenza alla volta di
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Ayaz Kala e Topraz Kala. Ayaz-Kala e un sito ar-
cheologico nel distretto di Ellikqala, Karakalpak-
stan, nel nord dell'Uzbekistan, costruito tra il IV
secolo a.C. e il VII secolo d.C. Situato su una collina
che domina il deserto del Kyzylkum, il sito com-
prende le rovine di un'antica fortezza di Khorezm.
Toprak-Kala, era un‘antica citta-palazzo e la capi-
tale della Chorasmia nel II/III secolo d.C., dove fu-
rono scoperti dipinti murali, monete e archivi. La
sua storia copre un periodo che va dal I al V secolo
d.C. Fa parte delle "Cinquanta fortezze oasi" nel-
l'attuale Uzbekistan. Pranzo in ristorante locale.
Arrivo a Khiva in serata. Cena e pernottamento.

5° Giorno

KHIVA

Prima colazione. Inizio della visita di Khiva, la pit
antica e meglio conservata cittadina sulla “Via
della Seta”. Si visiteranno: la madrasa Mohammed
Amin Khan, il mausoleo di Pakhlavan Mahmud,
eroe e patrono di Khiva. La madrasa Islam Khoja,
la moschea di Juma, interessante per le sue 213
colonne di legno alte 3,15 m., in stile arabo. Pran-
zo. Durante le visite sara’possibile fare I’esperien-
za di partecipare alla preparazione del tipico pane
locale, fare una sosta su di una delle terrazze della
citta’con una magnifica veduta e degustare la li-
monata allo zenzero corretta alla vodka. Prosegui-
mento della visita con la Casa di Pietra (Tosh Ho-
wli), la Madrasa Allah Kuli Khan, il bazar e il cara-
vanserai. Trasferimento in hotel. Sistemazione.
Cena e pernottamento.

6° Giorno

KHIVA - BUKHARA (426 Km)

Prima colazione in hotel. Trasferimento in pul-
Iman attraversando il deserto “rosso” del Kizyl
Kum a Bukhara. Snack lungo il trasferimento con
degustazione dei famosi spiedini uzbeki. Arrivo a
Bukhara dopo circa 7 ore e mezza di tragitto Sosta
al complesso Labi Hauz composto da tre monu-
mentali edifici: la Kukeldash Madrasa (una delle
pit grandi scuole islamiche costruite in Asia cen-
trale), la Khanaka e la madrasa Nodir Divan-begi
costruita nel 1.630. Trasferimento in albergo. Cena
e pernottamento.

7° Giorno

BUKHARA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla vi-
sita della citta, si potranno vedere: il complesso
Poi Kalon, il Minareto Kalyan, la Moschea Kalyan
e 'unica madrasa funzionante a Bukhara, la Ma-
drasa Miri Arab. Alla Fortezza Ark, la fortezza mo-
numentale che é il piti antico monumento archi-
tettonico ed archeologico di Bukhara. Quindi sosta
ad uno dei monumenti pitt importanti della citta
costruito nel 1712, la Moschea Bolo Hauz. Succes-
sivamente visita al Chasmai Ayub (considerato
I’edificio misterioso) e al Mausoleo Ismail Samani,
la prima tomba Islamica dell’Asia centrale. Visita
alla Sinagoga, ancora funzionante e protetta dal
governo della citta. Ancora la Moschea Magoki At-
tori, edificio realizzato ancor prima dell’islamiz-
zazione del paese. Passaggio nella Bukhara me-
dioevale e sosta alla Cupola del Commercio, alla
sauna Bozori Kord Khammam, al grande centro
commerciale del XVI secolo Abdullakhan Tim, alla
Ulugbeg Madrasa e infine alla Abdulazizkhan ma-
drasa. Durante le visite oltre al pranzo presso un
ristorante locale sara possibile visitare la casa di
Rahmon e vedere la realizzazione di diversi tipi di
Suzane. Per la cena, se disponibile, sara possibile
assistere ad uno spettacolo folcloristico.

8° Giorno
BUKHARA - SHAKHRISABZ -
SAMARKANDA (420 Km)

Dopo la colazione partenza per Shakhrisabz, patria
di Amir Timur il Grande. All'arrivo a Shakhrisabz
saranno visitati: il Palazzo Aksarai (la costruzione
del palazzo, iniziata nel 1380 termino nel 1404); il
Complesso di Dorus Saodat (realizzato dopo la
morte del figlio maggiore di Amir Temur-Jakhangir
nel 1376); il Complesso Dorut Tilovat (che com-

prende la moschea Kuk Gumbaz, Gumbazi Sayi-
don, il Mausoleo di Jakhangir); la Moschea Hazrati
Imom (edificio del XIX secolo molto probabilmen-
te collegato ad Abu Abdulla Muhammad ibn Nasr
al Keshi, un santone locale nel IX secolo, le cui spo-
glie, secondo la leggenda, furono riportate da Ta-
merlano da Baghdad); la Cripta di Tamerlano: ri-
trovata dagli archeologi a meta del XX secolo. Amir
Temur avrebbe dovuto essere sepolto li, ma poiché
il passo di montagna tra Samarkanda e Shakhri-
sabz era coperto dalla neve, i resti del grande con-
dottiero furono sepolti a Samarkanda. Pranzo in
ristorante locale. Proseguimento alla volta di Sa-
markanda. Cena e pernottamento.

9° Giorno

SAMARKANDA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla vi-
sita della citta: alla Piazza Registan (é possibile as-
sistere ad una piccola esibizione musicale presso
la Sherdor Madrasa che si affaccia sulla piazza con
mini conferenza sugli strumenti musicali tradizio-
nali); al Mausoleo Gur-e-Amir (e qui che é sepolto
Tamerlano assieme ai suoi due figli e due suoi ni-
poti); allo Shah-i-Zinda (la Tomba del re vivente),
un viale di mausolei con una delle piti ricche opere
di maioliche; all’Afrosiab Museum; all’Osservato-
rio di Ulugbek (che fu grande studioso di astrono-
mia); alla Bibi Khanym Moschea che nel XV secolo
era una delle moschee pit grandi e magnifiche del
mondo; infine al famoso Siyob Bazaar. Durante le
visite sara possibile visitare una fabbrica della car-
ta di seta ed una fabbrica di tappeti. Pasti in risto-
ranti locali. Pernottamento.

10° Giorno
SAMARKANDA - ITALIA

Prima colazione in hotel. Trasferimento in aero-
porto per partenza con voli di linea (via Istanbul).
Arrivo e fine dei nostri servizi.

Partenze Esclusive
VOLI + SERVIZI

TRASPORTO: Voli di linea Turkish Airlines
da Roma, Milano

ALBERGHI: Tre stelle a Khiva e Nukus
quattro stelle nelle altre localita

(class. locale)

Tashkent: Al Anvar / The Tower / Ramada
Nukus: Jipek Joly / Pana

Khiva: Khiva Residence / Malika Khiva / Bek
Bukhara: Zargaron Plaza / Caravan Plaza
Samarkanda: Zilol Baxt / Shaxzoda Elite
(o similari)

PENSIONE COMPLETA

25 maggio 2.470
26 ottobre 2.470
Supplementi:
Costi accessori trasporto aereo
(indicativi) 353/381
Spese di servizio (da pagare in loco) 55
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 420

Possibilita di partenza da altre citta: Torino,
Venezia, Bologna, Napoli, Bari, Palermo, Catania.

Assicurazione obbligatoria garanzia medico, baga-
glio, annullamento Nobis (vedi polizza ALl Risk “Va-
canza Serena” premio 4,5%) oppure polizza di altra
compagnia scelta autonomamente.

minimo 10 / massimo 30 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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Kazakhstan

1° Giorno

ITALIA - URGENCH

Partenza con volo di linea per Urgench (via Istan-
bul). Pernottamento a bordo.

2° Giorno

URGENCH - KHIVA (37 Km)

Arrivo a Urgench e trasferimento in bus a Khiva:
Inizio della visita di Khiva, la pit1 antica e meglio
conservata cittadina sulla “Via della Seta”. Si visi-
teranno: la madrasa Mohammed Amin Khan, il
mausoleo di Pakhlavan Mahmud, eroe e patrono
di Khiva. La madrasa Islam Khoja, la moschea di
Juma, interessante per le sue 213 colonne di legno
alte 3,15 m., in stile arabo. Pranzo. Durante le vi-
site sara possibile fare ’esperienza di partecipare
alla preparazione del tipico pane locale, fare una
sosta su di una delle terrazze della citta con una
magnifica veduta e degustare la limonata allo zen-
zero corretta alla vodka. Proseguimento della visita
con la Casa di Pietra (Tosh Howli), 1a Madrasa Allah
Kuli Khan, il bazar e il caravanserai. Trasferimento
in hotel. Cena e pernottamento.

3° Giorno

KHIVA - BUKHARA (426 Km)

Prima colazione in hotel. Trasferimento in pullman
aBukhara attraversando il deserto “rosso” del Kizyl
Kum. Snack lungo il trasferimento con degustazione
dei famosi spiedini uzbeki. Arrivo a Bukhara dopo
circa 7 ore e mezza di tragitto. Sosta al complesso
Labi Hauz composto da tre monumentali edifici: la
Kukeldash Madrasa (una delle piu grandi scuole
islamiche in Asia centrale), la Khanaka e la madrasa
Nodir Divan-begi costruita nel 1630. Trasferimento
in albergo. Cena e pernottamento.

4° Giorno

BUKHARA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla vi-
sita della citta, si potranno vedere: il complesso Poi-
Kalon, il Minareto Kalyan, la Moschea Kalyan e I'uni-
ca madrasa funzionante a Bukhara, la Madrasa Miri
Arab. La monumentale fortezza Ark, pitt antico mo-
numento architettonico ed archeologico di Bukhara.
Quindi sosta ad uno dei monumenti piti importanti
della citta costruito nel 1712, la Moschea Bolo Hauz.
Poi visita al Chasmai Ayub (considerato I’edificio mi-
sterioso) e al Mausoleo Ismail Samani, la prima tom-
ba Islamica dell’Asia centrale. Visita alla Sinagoga,
funzionante e protetta dal governo. Ancora la Mo-
schea Magoki Attori, realizzata prima dell’islamiz-
zazione del paese. Passaggio nella Bukhara medioe-
vale e sosta alla Cupola del Commercio, alla sauna
(Bozori Kord Khammam), al grande centro commer-
ciale del XVI secolo Abdullakhan Tim, alla Ulugbeg
Madrasa e infine alla Abdulazizkhan madrasa. Du-
rante le visite oltre al pranzo presso un ristorante lo-
cale sara possibile visitare la casa di Rahmon e ve-
dere la realizzazione di diversi tipi di Suzane. Per la
cena, se disponibile, sara possibile assistere ad uno
spettacolo folcloristico.

5° Giorno

BUKHARA - SHAKHRISABZ -
SAMARKANDA (420 Km)

Dopo la colazione partenza per Shakhrisabz, patria
di Amir Timur il Grande. All'arrivo a Shakhrisabz sa-
ranno visitati: il Palazzo Aksarai (1404); il Comples-
so di Dorus Saodat (1376); il Complesso Dorut Ti-
lovat (che comprende la moschea Kuk Gumbaz,
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secondo la leggenda, furono riportate da
Tamerlano da Baghdad); la Cripta di Ta-
merlano: ritrovata dagli archeologi a meta del XX
secolo. Pranzo in ristorante locale. Proseguimento
alla volta di Samarkanda. Cena e pernottamento.

6° Giorno

SAMARKANDA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla vi-
sita della citta: alla Piazza Registan (e possibile as-
sistere ad una piccola esibizione musicale presso la
Sherdor Madrasa che si affaccia sulla piazza con
mini conferenza sugli strumenti musicali tradizio-
nali); al Mausoleo Gur-e-Amir (qui é sepolto Ta-
merlano assieme ai suoi due figli e due suoi nipoti);
allo Shah-i-Zinda (la Tomba del re vivente), un viale
di mausolei con una delle pit ricche opere di ma-
ioliche; all’Afrosiab Museum; all’Osservatorio di
Ulugbek; alla Bibi Khanym Moschea che nel XV se-
colo era una delle moschee pit grandi e magnifiche
del mondo; infine al famoso Siyob Bazaar. Durante
le visite sara possibile visitare una fabbrica della
carta di seta ed una fabbrica di tappeti. Pasti in ri-
storanti locali. Pernottamento.

7° Giorno

SAMARKANDA - TASHKENT (308 Km)
Prima colazione e pernottamento in hotel. Parten-
za in pullman per Tashkent. Arrivo e pranzo in ri-
storante. Visita della citta vecchia del Complesso
Khast Imam (che comprende la madrasa Barak
Khan, la moschea Tillya Sheikh, il mausoleo Kaffal
Shashiy, e la Madrasa Muyi Mubarak). Pranzo in ri-
storante locale. Successivamente, sosta al Chorsu
Bazaar, uno dei mercati storici pit autentici del-
1'Uzbekistan. Infine la piazza del Teatro di Navoi, il
primo teatro musicale professionale dell'’Asia cen-
trale fondato nel 1929 costruito dai prigionieri
giapponesi della seconda guerra mondiale. Cena di
arrivederci in ristorante.

8° Giorno

TASHKENT - TURKESTAN (310 Km)

Prima colazione. In prima mattinata partenza verso
il confine kazako. Dopo le formalita d’ingresso si
entra in Kazakistan alla volta di Otrar. Seconda co-
lazione in corso di trasferimento. La citta, fiorente
e importante avamposto sulla Via della Seta, fu
completamente rasa al suolo da Gengis Khan nel
1219; il centro fu poi ricostruito e definitivamente
abbandonato nel XVII secolo. E famosa perché nel
1405 vi mori I’altro grande conquistatore dell’Asia
Centrale: Tamerlano. Si possono oggi visitare il tre-
centesco palazzo di Berdibek, la moschea, le terme,
una piccola zona residenziale e i resti delle mura
cittadine. Dopo la visita al Mausoleo di Arystan
Bab, si parte alla volta di Turkestan. Sistemazione
in hotel, cena e pernottamento.

9° Giorno

TURKESTAN - SHIMKENT (170 Km)

Prima colazione. In mattinata visita del Mausoleo
di Khoja Ahmed Yasawi, il principale complesso ar-
chitettonico del Kazakistan dedicato ad Ahmed Ya-
swui poeta e fondatore dell’ordine sufi Yasau (sito
Unesco). Seconda colazione. Nel pomeriggio si visita
il sito di Sauran, un’altro avamposto situate lungo
la Via della Seta e trasformato successivamente da
Tamerlano in una fortezza. Terminate le visite si
giunge a Shimkent. Cena e pernottamento.

10° Giorno

SHIMKENT - TARAZ (187 Km)

Prima colazione. In mattinata visita della citta con
il suo bazar e la cattedrale di S. Nicola. Seconda co-
lazione. Nel pomeriggio partenza alla volta di Ta-
raz. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

11° Giorno
TARAZ (Escurs. a Akyrtas, 98 Km)

Prima colazione. In mattinata escursione al sito ar-
cheologico di Akyrtas. Rientro a Taraz: € una delle
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citta piu antiche del Kazakhstan, avamposto sulla
Via della Seta e capitale del khanato dei Turchi Ka-
rakhanidi nel XI e XII secolo e completamente di-
strutta dall’esercito mongolo. Visita del Museo re-
gionale, dei mausolei dei Karakhan, Dautibek ed il
bazar Zelyony. Pensione completa. Pernottamento.

12° Giorno

TARAZ - ALMATY

Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e par-
tenza per Almaty. Nel pomeriggio, visita al Museo
Storico. Al termine passeggiata per il Green Bazar
(Zelyony). Pensione completa. Pernottamento.

13° Giorno

ALMATY

Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita di Al-
maty, visita di Almaty, la citta ha perso il suo status
di capitale, ma rimane la pitl importante del Kaza-
khstan sotto ogni punto di vista. La magnifica citta
ai piedi dei monti Tian-Shan e chiamata la citta-
giardino. Si raggiungera il punto panoramico di Kok
Tobe, 1100 metri, per ammirare la citta contornata
dalle montagne. Le visite prevedono soste alla Piaz-
za della Repubblica con il Monumento all’Indipen-
denza, al parco Panfilov, alla cattedrale ortodossa di
Zenkov al Museo degli Strumenti Musicali. Pensione
completa. Pernottamento.

14° Giorno

ALMATY - ITALIA

In prima mattinata trasferimento in aeroporto e
partenza con volo di linea (via Istanbul). Arrivo e fi-
ne dei nostri servizi.

Partenze Esclusive

VOLI + SERVIZI

TRASPORTO: Voli di linea da Roma, Milano
ALBERGHI: Tre/quattro stelle (class. locale)
Khiva: Bek; Khiva Residence; Malika Khiva
Bukhara: Zargaron Plaza; Ark Hotel
Samarkanda: Shaxzoda Elite; Grand Plaza
Turkestan: Royal Grand

Tashkent: Inspira-S; Windham Garden;

Al Anvar; The Tower; Ramada

Shimkent: Park

Taraz: Barhat

Almaty: Kazzhol (o similari)

PENSIONE COMPLETA

30 aprile 3.890
28 maggio 3.890
10 settembre 3.890

Supplementi:

Costi accessori trasporto aereo

(indicativi) 320 /440
Spese di servizio (da pagare in loco) 85
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 725

Possibilita di partenza da altre citta: Torino,
Venezia, Bologna, Napoli, Bari, Palermo, Catania.
Assicurazione obbligatoria garanzia medico, baga-
glio, annullamento Nobis (vedi polizza All Risk “Va-

canza Serena” premio 4,5%) oppure polizza di altra
compagnia scelta autonomamente.

minimo 10 / massimo 25 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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1° Giorno

ITALIA - ALMATY

Partenza con voli di linea (non diretti). Pasti e per-
nottamento a bordo.

2° Giorno
ALMATY
Arrivo nelle prime ore del mattino. Trasferimento
— ¥ _F _§F ¥ ¥F §F ¥ §F § |

Partenze Esclusive

VOLI + SERVIZI

TRASPORTO: Voli di linea Turkish Airlines
da Roma, Milano

ALBERGHI: Quattro stelle (class. locale)

+ Guest House nel Parco di Altyn Emel
(class. locale)

Almaty: Mildom Recidency

Altyn Emel: Aigaukum Guest House
Astana: Kazzhol Hotel (o similari)

PENSIONE COMPLETA

26 maggio 2.380
18 agosto 2.450
2 ottobre 2.380

Supplementi:

Costi accessori trasporto aereo

(indicativi) 300/411
Spese di servizio (da pagare in loco) 40
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 315

Possibilita di partenza da altre citta: Torino,
Venezia, Bologna, Napoli, Bari, Palermo, Catania.

Assicurazione obbligatoria garanzia medico, baga-
glio, annullamento Nobis (vedi polizza All Risk “Va-
canza Serena” premio 4,5%) oppure polizza di altra
compagnia scelta autonomamente.

minimo 15 / massimo 25 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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in albergo e tempo a disposizione per il riposo.
Inizio della visita di Almaty, che ha perso il suo
status di capitale, ma rimane la citta pit impor-
tante del Kazakhstan sotto ogni punto di vista. La
magnifica citta ai piedi dei monti Tian-Shan e
chiamata la citta giardino. Si raggiungera il punto
panoramico di Kok Tobe a 1.100 mt, per ammirare
la citta contornata dalle montagne. Le visite alla
citta prevedono soste alla Piazza della Repubblica
con il Monumento all’Indipendenza, al parco Pan-
filov, alla cattedrale ortodossa di Zenkov, al Museo
degli Strumenti Musicali. Seconda colazione. Nel
pomeriggio, visita al Museo Storico. Al termine
passeggiata per il Green Bazaar (Zelyony). Pensio-
ne completa. Pernottamento.

3° Giorno

ALMATY - ALTYN EMEL NATIONAL PARK
(260 Km)

Pensione completa (pranzo al sacco). Partenza al
mattino verso il Parco Nazionale Altyn Emel. Sosta
per la visita ai petroglifi di Kyzykauyz, nella gola
Taigak. Vi sono cinque gruppi di iscrizioni in lingua
tibetana, oltre ad immagini di capre, pecore, im-
magini di caccia e di strumenti musicali. Prosegui-
mento con la visita alla Necropoli di Besshatyr,
detta “delle 5 tende” poiché 5 sono i tumuli sepol-
crali nel territorio, alcuni dei quali esplorati dagli
archeologi nel secolo scorso. 18 tombe reali, con
diametro da 8 a 70 metri ed altezza da 2 a 20 metri,
sono disposte in un territorio di circa 2 km quadra-
ti. Al termine della visita trasferimento nelle Guest
House. Cena e pernottamento.

4° Giorno
ALTYN EMEL - DUNE CANTANTI - MONTI
AKTAU E KATUTAU - ALTYN EMEL (120 Km)

Pensione completa. Giornata dedicata all’escursio-
ne alle Dune Cantanti di sabbia finissima, che rag-
giungono un’altezza di 120 metri e una lunghezza
di circa 3 km. Proseguimento verso i monti Aktau
e Katutau (facenti parte della catena dei monti Al-
tai, montagne bianche), che rappresentano un
campo paleontologico di fama mondiale. Negli
strati dei depositi lacustri sono stati trovati i resti,
ben conservati, di antichi animali risalenti a circa
25 milioni di anni fa. Rientro nelle Guest House per
il pernottamento.

classico

5° Giorno
ALTYN EMEL - ALMATY (260 Km) =
ASTANA (NURSULTAN)

Pensione completa. Partenza verso Almaty, pas-
sando per il parco dei canyon di Charyn. Questa
pittoresca localita impressiona con i suoi paesag-
gi. La profondita del canyon e di 200 mt e rappre-
senta un monumento della natura formata da roc-
ce sedimentarie di 12 milioni di anni. I paesaggi
sono di colore scarlatto, rosa e arancio. La famosa
“Valle dei Castelli”, lunga pit di 2 km, si presenta
con depositi rocciosi simili a delle torri colorate.
Si effettuera una lunga camminata per godere
questo straordinario paesaggio. Al termine della
visita, trasferimento per I’aeroporto di Almaty e
partenza per Astana. Arrivo, trasferimento in al-
bergo. Pernottamento.

6° Giorno

ASTANA (NURSULTAN)

Pensione completa. Intera giornata dedicata alla
visita della capitale: il centro storico, con la piazza
della Costituzione, dove il presidente Nazarbayev
annuncio la decisione del trasferimento della ca-
pitale del paese da Almaty ad Astana. Visita ad
uno dei pit bei monumenti architettonici della
citta: il Centro Presidenziale della Cultura della
Repubblica del Kazakhstan, dove é esposto il fa-
moso Uomo d’Oro. Si prosegue con la salita in
ascensore sulla cima del monumentale Astana
Baiterek, da dove si gode di una stupefacente vista
sulla citta. Nel pomeriggio, si attraversera il fiume
Ishyn fino ad arrivare a Piazza Kazakh Eli con il
Palazzo della Pace e della Riconciliazione, la Mo-
schea del Sultano Khazret e il Palazzo dell’Indi-
pendenza. Pranzo e cena. Pernottamento in hotel.

7° Giorno

ASTANA (NURSULTAN)

Pensione completa. Giornata dedicata al prosegui-
mento della visita della citta.

8° Giorno

ASTANA (NURSULTAN) - ITALIA

Nelle prime ore del mattino, trasferimento in ae-
roporto e partenza con voli di linea (non diretti).
Arrivo e fine dei nostri servizi.
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Tour del

Kyrgyzstan

1° Giorno

ITALIA - BISHKEK

Partenza con voli di linea (non diretti) per Bishkek.
Pernottamento a bordo.

2° Giorno

BISHKEK - ALA ARCHA - BISHKEK (120 Km)
Pensione completa. Arrivo a Bishkek la mattina
presto. Trasferimento in albergo. Riposo. Trasferi-
mento al Parco Nazionale Ala Archa, che copre
un’area di 200 km?. ricca di boschi, cascate e ru-
scelli. Rientro a Bishkek e pranzo. Nel pomeriggio
visita alla citta circondata dalle alte montagne Ala-
tau innevate. Sosta al monumento a Manas, eroe
nazionale del Kyrgyzstan, visita al Museo delle Bel-
le Arti e passeggiata fino a Piazza Ala-Too, dove e
possibile assistere al cambio della guardia davanti
agli edifici governativi. Proseguimento fino alla
Piazza Vecchia, dove sorge I’edificio del Parlamen-
to. Pernottamento.

3° Giorno

BISHKEK - SON KUL (380 Km)

Pensione completa. Trasferimento al lago Son Kul.
Visita lungo la strada del complesso storico Burana
Tower (XI sec.), i resti dell’impero dei Karakhanidi
in Asia centrale. Lungo la strada sosta a Kochkor
per la visita ad una comunita di donne del luogo
che produce tappeti nomadi tradizionali di feltro
conosciuti come "Shiyrdak" e "Ala Kiiiz". E possibile
assistere al processo di produzione del tappeto e
prenderne parte. Il lago Son Kul si trova a 3.030 mt
di altitudine. La gente del posto chiama il pascolo
intorno al lago il “paradiso dei nomadi”. Centinaia
di pastori locali soggiornano durante ’estate nella
zona intorno al lago Son Kul e usano le tradizionali
case di feltro chiamate yurte. All’arrivo a Son Kul
sistemazione nel campo di yurte. Pernottamento.

4° Giorno

SON KUL R
Pensione completa. Giornata libera a Son Kul. E pos-
sibile effettuare un’escursione in montagna, incon-
trare pastori locali o andare a cavallo, assaggiare il
pane e il kumyz (la bevanda nazionale del Kyrgyz-
stan prodotta dal latte di giumenta). Facoltativa-
mente € possibile assistere ai tradizionali giochi dei
cavalli kirghisi. Pernottamento in yurta.

5° Giorno

SON KUL - ISSIK KUL - TAMGA (280 Km)
Pensione completa. Trasferimento sulla sponda
meridionale del lago Issyk-Kul. Pranzo lungo la
strada. Lungo il tragitto sara possibile visitare la co-
munita locale nel villaggio di Kyzyl-Tuu famoso per

la produzione delle yurte. Sara possibile
organizzare uno spettacolo di caccia con
I’aquila lungo la strada nel villaggio di
Bokonbaevo. Sistemazione e cena nel
campo di yurte a Tamga.

6° Giorno
TAMGA - JETY 0GUZ - KARAKOL

(280 Km)

Pensione completa. Visita allo Skazka
Canyon vicino al campo per un’escursio-
ne a pied di circa 1 ora. Trasferimento
alla gola di Jety-Oguz, distanza 100 km.
Pranzo nel campo di yurte. Il percorso a piedi lungo
la gola di Jety-Oguz e di circa 5 km, 1,30 ore fino al
punto panoramico delle rocce rosse. La camminata,
a parte la durata, non presenta particolari difficolta.
I nomadi locali di questa zona raccontano molte
leggende sulle rocce rosse "Seven Bulls - Sette Tori".
Proseguimento del viaggio in auto fino a Karakol
per circa 1 ora (50 km). Cena con una famiglia ui-
gura. Gli Uigur sono un piccolo gruppo etnico ori-
ginario del nord-ovest della Cina. Migrarono nel
territorio del Kyrgyzstan all’inizio del XX secolo.
Pernottamento in albergo.

7° Giorno
KARAKOL - CHOLPON ATA -
CHON KEMIN (300 Km)

Pensione completa. Visita della citta di Karakol: la
Chiesa ortodossa russa, la Moschea musulmana in
stile Dungan ed il bazar locale. Trasferimento al
parco naturale di Chon-Kemion lungo la sponda
settentrionale del lago Issyk-Kul. Visita al Museo
all’aperto dei petroglifi di Cholpon-Ata. Opzional-
mente é possibile fare un’escursione in barca a mo-
tore di 1 ora nel lago Issyk-Kul. Visita al Museo del-
la Civilta Nomade. All’arrivo a Chon-Kemin siste-
mazione in guest-house. Pernottamento.

8° Giorno

GHON KEMIN - BISHKEK (170 Km)

Pensione completa. Al mattino, assieme al perso-
nale della guest-house, sara possibile cuocere il tra-
dizionale pane kirghiso. Dopo la prima colazione &
previsto un trekking verso il punto panoramico.
Successivamente trasferimento a Bishkek. Cena in
ristorante locale con spettacolo di folclore locale.
Pernottamento.

9° Giorno

BISHKEK - ITALIA

In prima mattinata, trasferimento in aeroporto e
partenza con voli di linea (non diretti). Arrivo e fine
dei nostri servizi.
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Partenze Esclusive

VOLI + SERVIZI

TRASPORTO: Voli di linea Turkish Airlines
da Roma, Milano

ALBERGHI: Cinque stelle + Pernottamenti
in Yurta sulle rive dei laghi + Guest House

a Chon Kemin (class. locale)

Bishkek: Orion

Son Kul: Yourt Camp

Tamga: Yourt Camp

Karakol: Amir Hotel

Chon Kemin: Ashu Guest House (o similari)

PENSIONE COMPLETA

29 maggio 2.150
3 luglio 2.150
14 agosto 2.150

Supplementi

Costi accessori trasporto aereo

(indicativi) 274 /410
Spese di servizio (da pagare in loco) 45
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 330

Possibilita di partenza da altre citta: Torino,
Venezia, Bologna, Napoli, Bari, Palermo, Catania.
Assicurazione obbligatoria garanzia medico, baga-
glio, annullamento Nobis (vedi polizza All Risk “Va-

canza Serena” premio 4,5%) oppure polizza di altra
compagnia scelta autonomamente.

minimo 10 / massimo 25 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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Basshi alty

Kazakhstan -

o

1° Giorno

ITALIA - BISHKEK

Partenza con voli di linea (non diretti) per Bishkek.
Pernottamento a bordo.

Pensione completa. All’arrivo, la mattina presto,
trasferimento in albergo. Dopo colazione inizia la
giornata con la visita del Manas Monument, un
omaggio all’eroe nazionale del Kyrgyzstan. Visita

Partenze Esclusive

VOLI + SERVIZI

TRASPORTO: Voli di linea Turkish Airlines
da Roma, Milano

ALBERGHI: Quattro stelle + pernottamento
in Yurta sulle rive del lago Issik Kul e in
Guest House ad Altyn Emel (class. locale)
Bishkek: Ambassador

Issyk-Kul: Yourt Camp

Basshi: Aigaikum Guest House

Karakol: Karagat

Almaty: Kazzhol Hotel (o similari)

PENSIONE COMPLETA

12 giugno 2.450
6 agosto 2.550
4 settembre 2.450

Supplementi:

Costi accessori trasporto aereo

(indicativi) 274/410
Spese di servizio (da pagare in loco) 45
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 380

Possibilita di partenza da altre citta: Torino,
Venezia, Bologna, Napoli, Bari, Palermo, Catania.
Assicurazione obbligatoria garanzia medico, baga-
glio, annullamento Nobis (vedi polizza All Risk “Va-
canza Serena” premio 4,5%) oppure polizza di altra
compagnia scelta autonomamente.

minimo 10 / massimo 25 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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al Museo delle Belle Arti, e passeggiata in piazza
Ala Too, dove sara possibile assistere all’affascinan-
te cerimonia del cambio della guardia davanti agli
edifici governativi. Proseguimento verso la Piazza
Antica, sede del magnifico edificio del Parlamento.
Pernottamento.

3° Giorno

BISHKEK - PUNTA MERIDIONALE DEL
LAGO ISSIK-KUL (350 Km)

Pensione completa. Trasferimento verso la sponda
meridionale del lago Issyk-Kul, il secondo lago
montuoso pit1 grande del mondo ad un’altitudine di
1.607 metri sopra il livello del mare. Lungo il per-
corso sara possibile assistere al processo di fabbri-
cazione delle yurte presso il villaggio di Kyzyl-Tuu.
Successivamente, sosta al Canyon "Fiaba" a Tosor,
questo luogo & famoso per le forme insolite assunte
a causa del lavorio dei venti e delle piogge dalle col-
line e dalle montagne. Sara possibile assistere alle
antiche abilita della caccia con I’aquila. Arrivo al
campo di yurte situato sulla riva del lago. Cena e
pernottamento nel campo di yurte.

4° Giorno

PUNTA MERIDIONALE DEL LAGO ISSYK-
KUL - JETY-OGUZ - KARAKOL (120 Km)
Pensione completa. Dopo la colazione sara possi-
bile prendere un bagno nel lago, il campo di yurte
é situato sulla riva del lago. Successivamente visita
della gola di Jety-Oguz, famosa per le sue forma-
zioni rocciose rosse che prendono il nome di "Seven
Bulls - Sette Tori". La gente del posto racconta mol-
te leggende su questo posto. Trasferimento a Kara-
kol. All’arrivo visita della citta di Karakol con la
Chiesa ortodossa russa e la Moschea musulmana in
stile Dungan. Visita del Museo Prjevalsky. Sosta ad
un bazar locale. Sistemazione in albergo. Cena tra-
dizionale presso I’abitazione di una famiglia uigura.
Pernottamento.

5° Giorno
KARAKOL - KEGEN (posto di frontiera) -
BASSHI (440 Km)

Pensione completa. Dopo colazione trasferimento
a Basshi nel Parco Nazionale di Altyn-Emel. Pas-
saggio di frontiera kirghiso-kazako. Lungo la strada
sara possibile visitare il Charyn Canyon, nel Charyn
National Park. Il Canyon € lungo circa 150 km e rag-
giunge, in alcuni punti, fino a 300 metri di profon-
dita. Zona di particolare interesse € un’area di 2 km
chiamata la Valle dei Castelli, a causa dei pilastri e
delle formazioni rocciose che formano strutture

imponenti, che sembrano quasi quasi costruite
dall’'uomo. Arrivo a Basshi, un villaggio nell’Altyn
Emel Park, dove si pernottera in una delle guest-
house della zona.

6° Giorno

BASSHI - ALMATY (260 Km)

Pensione completa. Dopo la colazione, escursione
alle Dune Cantanti e camminata per 2 ore. Il parco
nazionale di Altyn Emel si trova a 250 km a nord di
Almaty, ed e famoso per le sue dune di sabbia finis-
sima, che raggiungono un’altezza di 120 metri e una
lunghezza di circa 3 km. Trasferimento ad Almaty.
All’arrivo, sistemazione in hotel. Pernottamento.

7° Giorno

ALMATY

Pensione completa. Giro della citta ad Almaty: ai
piedi della catena delle montagne del Tian-Shan e
conosciuta anche come “la Citta Giardino”. Sosta
in Piazza della Repubblica con il Monumento al-
I'Indipendenza; al Parco Panfilov; alla Cattedrale
Ortodossa Zenkov ed al Museo degli Strumenti Mu-
sicali. Nel pomeriggio, visita al Museo Storico e al
Green Bazaar. Infine, si raggiungera il belvedere di
Kok Tobe, a 1.100 metri, per ammirare la citta cir-
condata dalle montagne. Pernottamento.

8° Giorno

ALMATY (Escursione a Tamgaly - 440 Km)
Pensione completa. Partenza in direzione est verso
il sito di Tamgaly, famoso per i suoi petroglifi e, gra-
zie a questi, entrato a far parte dei siti patrimonio
Unesco nel 2004. La gola di Tamgaly si trova a 170
chilometri a nord-ovest di Almaty e presenta, nel ca-
nyon principale ed in quelli vicini, una concentra-
zione di circa 5.000 petroglifi che testimoniano una
straordinaria occupazione del luogo nel corso dei se-
coli, dalla meta del II millennio a.C. fino all’inizio
del XIX secolo. Le incisioni raffigurano semplici spe-
cie animali ma anche scene di caccia e di riprodu-
zione, sacrifici, immagini di vita domestica con la
rappresentazione del parto. Nella zona sono presenti
anche un gran numero di tombe risalenti alla prima
eta del bronzo, tumuli (kurgan) risalenti all’eta del
ferro e altari probabilmente utilizzati per offerte sa-
crificali. Rientro ad Almaty. Pernottamento.

9° Giorno

ALMATY - ITALIA

In prima mattinata, trasferimento in aeroporto e
partenza con voli di linea (non diretti). Arrivo e fine
dei nostri servizi.
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PARTENZE CONDIVISE CON ALTRI OPERATORI

1° Giorno - ARRIVO A BISHKEK

(ESC. AL PARGO DI ALA ARCHA) (80 Km)
Arrivo all’aeroporto internazionale di Manas, dove
la vostra guida/autista vi accogliera e vi accompa-
gnera in hotel, situato nel centro della citta, per ri-
posarvi dopo il volo. Dopo un breve riposo, € pre-
vista la partenza per il Parco Nazionale Ala-Archa,
situato a circa 30 minuti a sud della capitale. E pre-
vista una salita in funivia fino a un punto panora-
mico, da cui sara possibile ammirare la gola e le
montagne circostanti dall’alto. Dopo il pranzo,
rientreremo in citta e inizieremo la visita di Bi-
shkek. Visiteremo Piazza Ala-Too, dove si trova il
Museo Storico Statale. A seguire, passeggiata nel
Parco delle Querce. Sosta in Piazza della Vittoria
(Pobeda), con il monumento dedicato alla vittoria
dell’esercito sovietico nella Seconda Guerra Mon-
diale, il Monumento a Lenin, il monumento dedi-
cato alla leggendaria Kurmanjan Datka e il Viale
degli Artisti, dove potremo ammirare opere di ar-
tisti locali. In serata, cena in un ristorante con de-
gustazione di piatti tipici della cucina kirghisa.

2° Giorno - BISHKEK - BURANA -

GHON KEMIN (150 Km)

Prima colazione. Partenza per il villaggio Tokmok
per vedere i resti dell’antica citta Balasagun, un
tempo capitale dell’Impero Karakhanide. Qui visi-
teremo la torre di Burana, un minareto in mattoni
risalente al XI secolo. Un piccolo museo locale ci
raccontera la storia della civilta chirghisa e vedre-
mo una raccolta di antiche tombe chiamate ‘Bal-
bals’. Tl pranzo ¢ lungo il viaggio, ci fermeremo da
una famiglia chirghisa dove degusteremo piatti lo-
cali cucinati dalla padrona della casa e conoscere
meglio come vivono le famiglie del Kyrgyzstan.
Raggiungiamo in serata il villaggio Chon Kemin,
dove, per chi lo vorra, sara possibile effettuare una
escursione a cavallo (opzionale). Per chi non vo-
lesse effettuare I’escursione a cavallo sono previste
passeggiate a piedi. Cena e pernottamento nel
campo tendato (con servizi privati).

3° Giorno -GHON KEMIN - KOK MOINOK -
BOKONBAEV - KAJI SAI (200 Km)

Prima colazione. Partenza per il Canyon di Kok-
Moinok, situato nella Gola di Boom. Proseguiremo
poi il viaggio verso la piccola cittadina di Bokon-
baevo, che raggiungeremo in circa due ore. Qui in-
contreremo un cacciatore di aquile con il suo ra-
pace e avremo I’opportunita di assistere a una di-
mostrazione di questa antica tradizione nomade.
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Pranzo in una guesthouse gestita da una famiglia
locale, servito in una tradizionale yurta. Succes-
sivamente, partenza verso il villaggio di Kaji-Sai,
situato sulla sponda meridionale del Lago Issyk-
Kul. Pernottamento in yurta con vista sul lago. Le
yurte sono dotate di bagno privato.

4° Giorno -KAJI SAI - CANYON SKAZKA -
CANYON JETY OGHUZ - KARAKOL

(150 Km)

Prima colazione. Partenza per Skazka, la cosiddetta
“Valle delle Fiabe”, famosa per i suoi spettacolari
canyon e le formazioni rocciose dalle forme e dalle
dimensioni sorprendenti. E prevista una passeggiata
facile di circa 1-2 ore attraverso il canyon, in un pae-
saggio unico modellato dal vento e dall’erosione.
Proseguiremo poi, per circa due ore, verso la Gola
di Jety-Oghuz. Dalla gola sara possibile godere di
splendidi panorami sulle montagne circostanti.
Pranzo lungo il percorso al ristorante locale. Nel
pomeriggio raggiungeremo Karakol, situata a circa
30 minuti da Jety-Oghuz. Visiteremo alcuni dei
principali luoghi di interesse della citta, tra cui la
Moschea Dungani e la Cattedrale Ortodossa della
Santissima Trinita, Karakol e una delle principali
citta del Kyrgyzstan, ma conserva ancora un'‘atmo-
sfera tranquilla e autentica, con le sue strade albe-
rate e le caratteristiche case in legno che raccontano
la storia della citta. In serata saremo ospitati a cena
da una famiglia Dungan, dove avremo l'opportunita
di assaggiare alcuni piatti tradizionali della loro cu-
cina. I Dungan sono una comunita musulmana ori-
ginaria della Cina, i cui antenati emigrarono in Asia
Centrale nel XIX secolo. Pernottamento in albergo.

5° Giorno - KARAKOL - GOLE DI GRIGORIEVKA
- GHOLPON ATA (250 Km)

Prima colazione e partenza verso Cholpon-Ata,
una piacevole cittadina balneare situata sulla
sponda settentrionale del Lago Issyk-Kul. Prima di
raggiungere Cholpon-Ata, ci addentreremo nelle
suggestive gole di Grigorievka e Semionovka, che
raggiungeremo dopo circa due ore di viaggio. Pro-
seguiremo dopo quindi verso Cholpon-Ata, dove
avremo la possibilita di pranzare e degustare alcu-
ne specialita locali, tra cui piatti a base di pesce
fresco del Lago Issyk-Kul. Sistemazione in albergo
situato sulle rive del lago dove é anche possibile
fare bagno nelle sorgenti termali. Pernottamento
e cena in hotel sulla riva del lago.

6° Giorno -GHOLPON ATA (60 Km)

Dopo la prima colazione visiteremo il suggestivo
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museo all’aperto dei petroglifi, un vero e proprio

museo a cielo aperto che conserva incisioni rupe-
stri risalenti a migliaia di anni fa. Le raffigurazio-
ni di animali, scene di caccia e simboli ci permet-
teranno di conoscere meglio le antiche popola-
zioni che abitavano questa regione. Successiva-
mente visiteremo il complesso culturale Ruh Or-
do, situato direttamente sulle rive del lago. Se il
tempo a disposizione e le condizioni meteorolo-
giche lo permetteranno, sara possibile concludere
la giornata con una piacevole escursione in barca
sul Lago Issyk-Kul, a bordo di una tradizionale
imbarcazione locale in stile sovietico. Lescursio-
ne sara opzionale e dipendera dalle condizioni del
meteo. Pernottamento e cena in hotel sulla riva
del lago.

7° Giorno -GHOLPON ATA - BISHKEK (270 Km)
Prima colazione e partenza verso la capitale Bi-
shkek. Ci attende una giornata di trasferimento
attraverso splendidi paesaggi di circa 4 ore. Pranzo
lungo la strada. Arrivati nel pomeriggio a Bishkek,
sistemazione in hotel e cena in ristorante locale.
Tempo libero per fare ultimi acquisti nel centro
commerciale Zum. Pernottamento.

8° Giorno BISHKEK - PARTENZA

Trasferimento in aeroporto. Fine dei nostri servizi.

>>SOLO SERVIZI A TERRA<<

ALBERGHI: Quattro stelle (class. locale)
+yurte

PENSIONE COMPLETA

Partenze giornaliere min. 2 min. 4
aprile/maggio/ottobre 3.450 2.380

Supplementi:

Spese di servizio (da pagare in loco) 40
Iscrizione 50
Camera singola (salvo disp. locale) 870
Assicurazione obbligatoria garanzia medico, bagaglio,
annullamento (vedi polizza All Risk “Vacanza Serena”

premio 4,5%) oppure polizza di altra compagnia scelta
autonomamente.

minimo 2 / 4 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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Kaji Sai

Kazakhstan chon Cholpon Ata

Kemin

1° Giorno - ARRIVO A BISHKEK
(ESC. AL PARCO DI ALA ARCHA) (80 Km)

Arrivo all’aeroporto internazionale di Manas, dove
la vostra guida/autista vi accogliera e vi accompa-
gnera in hotel, situato nel centro della citta, per ri-
posarvi dopo il volo. Dopo un breve riposo, € pre-
vista la partenza per il Parco Nazionale Ala-Archa,
situato a circa 30 minuti a sud della capitale. E pre-
vista una salita in funivia fino a un punto panora-
mico, da cui sara possibile ammirare la gola e le
montagne circostanti dall’alto. Dopo il pranzo,
rientreremo in citta e inizieremo la visita di Bi-
shkek. Visiteremo Piazza Ala-Too, dove si trova il
Museo Storico Statale. A seguire, passeggiata nel
Parco delle Querce. Sosta in Piazza della Vittoria
(Pobeda), con il monumento dedicato alla vittoria
dell’esercito sovietico nella Seconda Guerra Mon-
diale, il Monumento a Lenin, il monumento dedi-
cato alla leggendaria Kurmanjan Datka e il Viale
degli Artisti, dove potremo ammirare opere di ar-
tisti locali. In serata, cena in un ristorante con de-
gustazione di piatti tipici della cucina kirghisa.

2° Giorno - BISHKEK - BURANA -

CHON KEMIN (150 Km)

Prima colazione. Partenza per il villaggio Tokmok
per vedere i resti dell’antica citta Balasagun, un
tempo capitale dell’Impero Karakhanide. Qui visi-
teremo la torre di Burana, un minareto in mattoni
risalente al XI secolo. Un piccolo museo locale ci
raccontera la storia della civilta'chirghisa e vedre-
mo una raccolta di antiche tombe chiamate ‘Bal-
bals’. 1l pranzo e lungo il viaggio, ci fermeremo da
una famiglia chirghisa dove degusteremo piatti lo-
cali cucinati dalla padrona della casa e conoscere
meglio come vivono le famiglie del Kyrgyzstan.
Raggiungiamo in serata il villaggio Chon Kemin,
dove, per chi lo vorra, sara possibile effettuare una
escursione a cavallo (opzionale). Per chi non vo-
lesse effettuare I’escursione a cavallo sono previste
passeggiate a piedi. Cena e pernottamento nel
campo tendato (con servizi privati).

3° Giorno -GHON KEMIN - KOK MOINOK -
BOKONBAEV - KAJI SAI (200 Km)

Prima colazione. Partenza per il Canyon di Kok-
Moinok, situato nella Gola di Boom. Proseguiremo
poi il viaggio verso la piccola cittadina di Bokon-
baevo, che raggiungeremo in circa due ore. Qui in-
contreremo un cacciatore di aquile con il suo ra-
pace e avremo I’opportunita di assistere a una di-
mostrazione di questa antica tradizione nomade.
Pranzo in una guesthouse gestita da una famiglia
locale, servito in una tradizionale yurta. Succes-
sivamente, partenza verso il villaggio di Kaji-Sai,
situato sulla sponda meridionale del Lago Issyk-
Kul. Pernottamento in yurta con vista sul lago. Le
yurte sono dotate di bagno privato.
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4° Giorno -KAJI SAI - CANYON SKAZKA -
CANYON JETY OGHUZ - KARAKOL

(150 Km)

Prima colazione. Partenza per Skazka, la cosiddetta
“Valle delle Fiabe”, famosa per i suoi spettacolari
canyon e le formazioni rocciose dalle forme e dalle
dimensioni sorprendenti. E prevista una passeggiata
facile di circa 1-2 ore attraverso il canyon, in un pae-
saggio unico modellato dal vento e dall’erosione.
Proseguiremo poi, per circa due ore, verso la Gola
di Jety-Oghuz. Dalla gola sara possibile godere di
splendidi panorami sulle montagne circostanti.
Pranzo lungo il percorso al ristorante locale. Nel
pomeriggio raggiungeremo Karakol, situata a circa
30 minuti da Jety-Oghuz. Visiteremo alcuni dei
principali luoghi di interesse della citta, tra cui la
Moschea Dungani e la Cattedrale Ortodossa della
Santissima Trinita, Karakol e una delle principali
citta del Kyrgyzstan, ma conserva ancora un'atmo-
sfera tranquilla e autentica, con le sue strade albe-
rate e le caratteristiche case in legno che raccontano
la storia della citta. In serata saremo ospitati a cena
da una famiglia Dungan, dove avremo ’opportunita
di assaggiare alcuni piatti tradizionali della loro cu-
cina. I Dungan sono una comunita musulmana ori-
ginaria della Cina, i cui antenati emigrarono in Asia
Centrale nel XIX secolo. Pernottamento in albergo.

5° Giorno - KARAKOL - CHOLPON ATA -
KOCHKOR (300 Km)

Prima colazione e partenza verso Cholpon-Ata,
una piacevole cittadina balneare situata sulla
sponda settentrionale del Lago Issyk-Kul. A Chol-
pon-Ata, dove avremo la possibilita di pranzare e
degustare alcune specialita locali, tra cui piatti a
base di pesce fresco del Lago Issyk-Kul. Dopo si vi-
sita il museo all’aperto dei petroglifi, un vero e
proprio museo a cielo aperto che conserva incisio-
ni rupestri risalenti a migliaia di anni fa. Le raffi-
gurazioni di animali, scene di caccia e simboli ci
permetteranno di conoscere meglio le antiche po-
polazioni che abitavano questa regione. All'arrivo
a Kochkor nel pomeriggio, vi aspetta una doccia
calda e tempo per rilassarvi nella locanda. Dopo &
possibile, visitare anche una cooperativa di donne
che producono i tipici “shirdak”, tappeti di feltro
tradizionali che vengono utilizzati per ricoprire il
suolo all’interno della yurta, e la cui tecnica di pro-
duzione é riconosciuta dall’Unesco patrimonio
dell’'Umanita. Cena e sistemazione nella guesthou-
se locale con bagni privati. Tempo libero per sco-
prire meglio la zona nel pomeriggio prima della ce-
na. Pernottamento.

6° Giorno - KOGHKOR - TASH RABAT

(250 Km)

Dopo la prima colazione, raggiungiamo il Dolon
Pass salendo di quota fino ad oltre 3.000m slm!
Un luogo pittoresco con alte montagne intorno,
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erba verde e bestiame che corre sui prati. Scen-
diamo dal passo e, raggiungiamo il caravanserra-
glio «Tash Rabat», si tratta dell’antica area di so-
sta delle carovane che percorrevano la Via della
Seta. Da qui una lunga valle prosegue fino a risa-
lire pendii che raggiungono i 4.000 metri, al con-
fine con la Cina. Se lo vogliamo, al nostro arrivo
potremo passeggiare lungo la valle, a piedi o a ca-
vallo: aguzziamo la vista, tante aquile e moltissi-
me marmotte popolano questa valle incontami-
nata. Pernottamento e cena in Yurt Camp con ser-
vizi igienici condivisi.

7° Giorno -TASH RABAT - SON KUL (270 Km)
Prima colazione e partenza verso Son-Kul, uno dei
luoghi pit remoti del nostro viaggio. Situato a
3.016 metri di altitudine, nel cuore delle monta-
gne del Tien Shan, il Lago Son-Kul e circondato da
immense praterie e cime maestose. Il percorso per
raggiungerlo attraversa paesaggi selvaggi e remo-
ti, tra vallate, passi di montagna e strade panora-
miche che sembrano condurci verso la fine del
mondo. Il nome Son-Kul, che in kirghiso significa
“ultimo lago”, evoca perfettamente la sensazione
di trovarsi in un luogo lontano dalla civilta, dove
la natura domina incontrastata. La valle di Son-
Kul e da secoli una delle principali zone di pascolo
del Kyrgyzstan. Durante i mesi estivi, le famiglie
nomadi si trasferiscono qui con i loro cavalli, pe-
core e bovini, vivendo nelle tradizionali yurte e
mantenendo ancora oggi uno stile di vita profon-
damente legato alla natura. All’arrivo, nel pome-
riggio, avremo tempo per immergerci nella stra-
ordinaria atmosfera del lago e passeggiare tra le
praterie. Per chi lo desidera, sara possibile fare
un'escursione a cavallo (opzionale), seguendo gli
antichi sentieri dei nomadi e ammirando il pae-
saggio dall’alto della sella. Al tramonto, quando
le montagne si tingono di colori caldi e il lago ri-
flette le cime circostanti, Son Kul regala uno dei
momenti pitt emozionanti dell’intero viaggio. Ce-
na e pernottamento in un tradizionale campo di
yurte con servizi igienici condivisi.

8° Giorno SON KUL - BISHKEK (350 Km)
Dopo la prima colazione, avremo I’opportunita di
assistere a una dimostrazione di Kok-Boru, uno de-
gli sport tradizionali del popolo kirghiso. Cavalieri
esperti si sfideranno a cavallo in una prova di forza,
abilita e coraggio, raccontandoci attraverso questa
tradizione una parte importante dell’antica cultura
nomade. Successivamente, partenza verso Bishkek.
Ci attende una giornata di trasferimento attraverso
splendidi paesaggi di circa 5 ore. Pranzo lungo la
strada. Arrivati nel pomeriggio a Bishkek, siste-
mazione in hotel e cena nel ristorante locale. Tem-
po libero per fare ultimi acquisti nel centro com-
merciale Zum.

9° Giorno BISHKEK - PARTENZA

Trasferimento in aeroporto. Fine dei nostri servizi.

>>SOLO SERVIZI A TERRA<<

ALBERGHI: Quattro stelle (class. locale)
+yurte

PENSIONE COMPLETA

Partenze giornaliere min. 2 min. 4
da giugno a settembre 3.720 2.610

Supplementi:

Spese di servizio (da pagare in loco) 45
Iscrizione 50

Camera singola (salvo disp. locale) 950
Assicurazione obbligatoria garanzia medico, bagaglio,
annullamento (vedi polizza All Risk “Vacanza Serena”

premio 4,5%) oppure polizza di altra compagnia scelta
autonomamente.

minimo 2 / 4 partecipanti

Assistenza di Guida / Tour escort locale
parlante italiano
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