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NEI NUQVI TERRITORI IL
SENTIERO MACLEHOSE

ATTRAVERSA VALLI, COLLINE,
VILLAGGI, CAMPI DOVE
PASCOLANO | BUFALI D'ACQUA

Un tratto del
MaclLehose Trail,

il trekking pid
impegnativo. A lord
Murray, governatore
e appassionato
escursionista, cui &
intitolato, si deve la
creazione dei primi
parchi naturali.
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Gambe in spalla
La rete dei sentier;

La guida indispensabile per chi progetta un trekking &
Exploring Hong Kong's Countryside di Edward Stokes.
Pubblicata dall'Hong Kong Tourist Association,

nei cui uffici si pud richiedere e dove si trovano anche
le mappe dettagliate dei principali percorsi, offre

una vasta scelta di itinerari sull'isola principale,
Lamma, Lantau e i Nuovi Territori. Le escursioni sono
classificate in base alla difficolta, che dipende
soprattutto dal grado di allenamento e non &
comunque mai proibitiva: facili (per tutti), faticose
(mediamente allenati) e impegnative (camminatori
abituali). Anche i principianti assoluti, comunque,
fatte salve le elementari regole di sicurezza, possono
partire zaino in spalla senza timori: la rete telefonica
mobile copre praticamente tutto il territorio e lungo la
maggior parte dei tracciati ci sono apparecchi per
chiamate di emergenza. L'importante & segnalare la
propria posizione servendosi dei Country Parks
Distance Post, gli appositi cartelli presenti ogni 500
metri circa che permettono a un eventuale soccorritore
di individuare con esattezza il luogo in cui recarsi.
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Un ristorante nell'Hong Kong Park: gli abitanti pili ricchi del Peak si contendono gli chef per le loro feste.

rifugiati, mando letteralmente in fuoco 60 anni di pa-

ziente lavoro: nel ‘45, lord Palmerston avrebbe ripetuto

ervazione. Soltanto una decina d'anni

lasuac

dopo, pero, la situazione era di nuovo cambiata. L'arrivo,

0, di un governa irsionista im-
presse una decisa sterzata ambientali

della colonia. Si deve a lord Murray MacLehose, cui nor

a alla politica

2 dedicatoil sentierod 'f!‘&)’\‘l"g piu lungo e impe-

vo, la creazione dei primi parchi naturali. Quando, il

Bl

primo luglio 1997, la bandiera inglese sulla ca

timo gor

botanico

Hong Kong Park) & stata ammainata e l'isola comprata

dalla regina Vittoria & tornata alla Cina, in molti hanno te-

muto che questo fosse il primo passo verso la fine di un

lungo splendore. Senza dubbio Hong Kong deve fare i

conti con la concorrenza delle aggressive ZT",?IGIJJh Ci-
la sua abbaglian-

4 non potra mai perd offrire 'emozione di ar-

nesi. Shanghai, per esempio, che col

rivare in vetta e perdersi in un orizzonte di grattacieli.
Nebbia (tropicale) permett Gv
Le infarmazioni pratiche sono a pag. 52 »

0 genteviaggioniine.it

La casa € un albergo
Un hotel-appartamento

Per gli standard di Hong Kong & minuscolo e,
infatti, I'nanno chiamato JIA, che in mandarino vuol
dire casa. | record non finiscono qui: & il primo
boutique-hotel con appartamenti di Hong Kong,

il primo albergo disegnato dal famoso designer e
architetto francese Philippe Starck in Asia

e a volerlo e realizzarlo @ stata una venticinquenne
di Singapore, Yenn Wong. Nei 57 appartamenti
(su 25 piani), aperti dallo scorso marzo, gli ospiti
hanno a disposizione, oltre a cucina superattrezzata
(con forno elettrico e microonde), lettori dvd

e cd di ultima generazione, prodotti Kiehl's in
bagno, banda larga e telefonate locali gratuite;
inoltre, prima colazione nella lobby, solarium

sul tetto con Jacuzzi riscaldata, accesso gratuito
alla vicina palestra California Fitness.

11 JIA si trova al numero 1-5 di Irving street,
Causeway Bay, tel. 00852.31969000;

sito: www.jiahongkong.com. Un appartamento
costa a partire da 1.200 dollari

di Hong Kong (pari a circa €125) al giorno.
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Informazioni pratiche
Cina/Hong Kong

3 - MONGKOK, KOWLOON

HARMONY BISTRO

E il vincitore del premio Best of the Best Culinary 2003
per i dim-sum, i tradizionali stuzzichini cinesi.
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Distanza dall'ltalia: 9.469 chilometri

Durata del volo: circa 12 ore

Fuso orario: sette ore in pits (sei con l'ora legale)

x IN AEREO

Collegamenti da
Milano e da Roma a
Hong Kong cinque giorni
la settimana (martedi e
giovedi esclusi) con
Cathay Pacific
(tel. 02.72021709,
www.cathaypacific.com).
Tariffe alr, tasse escluse,
da €917 da Milano
e da €891 da Roma.

[ DOCUMENTI
Passaporto con

validita di almeno un
mese dalla data di
partenza prevista da
Hong Kong. |l visto non
&richiesto fino a tre
mesi di permanenza.

CLIMA
s Il pericdo ideale
per i trekking, soprattutto
quelli pit impegnativi,

va da novembre a
febbraio; negli altri mesi
la temperatura si alza,
sono pit frequenti piogge
e temporali e la visibilita
si riduce, causa |'umidita.

MONETA
B8 |l dollaro di Hong
Kong (HK$), che
equivale a circa €0,10.

PER
TELEFONARE
Dall'ltalia comporre
00852 e il numero di
telefono. Da Hong Kong
digitare lo 00139
e il numero desiderato.

INFORMAZIONI

Hong Kong
Tourism Board c/o Adam
& Partner, 800.294929,
www.discoverhongkong.
com/italy

PER DORMIRE

1 - TSIMSHATSUI, KOWLOON

HOTEL MIRAMAR

Un'ottima soluzione, visto I'eccellente rapporto
qualita-prezzo (piscina e fitness center inclusi) e la
posizione, vicino a metropolitana e negozi.
Indirizzo: 118-130, Nathan road

Telefono: 00852.23681111

Internet: www.miramarhk.com

Prezzi: a partire da €70 la doppia e @@ @

2 - HONG KONG ISLAND

THE RITZ-CARLTON HONG KONG

Intimo e lussuoso (nella foto sotto, una camera), tra

i grattacieli dell'isola. Nel cuore del quartiere Central.
Indirizzo: 3, Connaught road

Telefono: 00852.28776666

Internet: www.ritzcarlton.com

Prezzi: a partire da €200 la doppia e e e®

PER MANGIARE
1- TSIMSHATSUI, KOWLOON
AQUA

Da Hollywood road, sull'isola, si & trasferito nel palazzo
che riunisce molti dei locali piu di tendenza e si

& fatto in tre: Aqua Roma, Aqua Tokyo e Aqua Spirit.
Per vedere e farsi vedere.

Indirizzo: 28/F 30/F, One Peking road

Telefono: 34272288 - Internet: www.aqua.com.hk

Prezzi: da€30 s®®® (continua a pag. 55) &

Indirizzo: Basement One, Grand Tower; 639, Nathan road
Telefono: 27891380
Prezzi: a partire da €15 s 0o @

VIAGGIO ORGANIZZATO

IN INTERNET

hitp://asiatravel.com/hkinfo.
html Pagine dedicate a
Hong Kong dal grande
portale Asiatravel. Notizie,
dai visti alla moneta, dagli
acquisti agl hotel,

Utile prima di partire
http://english.hongkong.com
Guida pratica. Molti link,

Bastano anche pochi giorni per immergersi
nella natura di Hong Kong. Hotelplan

(tel. 02.721361, www.hotelplan.it) propone
un minitour alla scoperta del lato pii
«verde» dell'omonima isola: dalla salita al
Victoria Peak, per godersi il panorama della
baia, al Tempio sulla spiaggia a Repuise
Bay; da Aberdeen, con una minicrociera in
Sampan tra le giunche del villaggio
galleggiante di pescatori, all'escursione
all'isola di Lantau. Il viaggio di cinque giorni
e tre notti, voli e pernottamenti

in B&B inclusi, costa da €1,590 a persona.

dallo sport alla tecnologia,
dai viaggi allo shopping. Tutto
per organizzare un Soggiorna
tra i grattacieli senza perdere
nemmeno un minuto.
www.explore-hong-kong.com
Usi, costumi e tempo libero,
ma anche cenni storici

e informazioni sulla lingua
locale. Un primo approccio
virtuale per esplorare

la cultura I'isola

Altri viaggi organizzati a pag. 225 »

Seguite la
vostra
buona stella!

Vi condurra 13 dove scorrono ponce e miele, dove
le campane suonano piu’ dolcemente e il profumo
del Natale é nell’aria - a Vienna durante I’Avvento!
Dal 13 novembre venite a visitare i mercatini natalizi
davanti al castello di Schénbrunn, al castello
barocco del Belvedere o la magia dell’Avvento nella
piazza del municipio.

PRENOTATE ORA: 3 giorni “Gioia di vivere

: pernottamenti in hotel 4* con
prima colazione a buffet, Vienna Card,
ingresso alla mostra di Sissi nel Palazzo
Imperiale e Museo delle argenterie, torta
di Sissi a partire da € 119

WIEN-HOTELS & INFO
TEL. 0043-1-24 555, www.vienna.info

Vienna

Wien - Vienne
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onfesso di essere partito per il mio primo
viaggio nella Cina continentale assoluta-
mente impreparato. Troppo condizionato
dal repertorio di figure classiche della so-
cietad cinese che avevo accumulato nella
mia testa durante gli anni in cui si pensava
che la Cina fosse vicina e di quelli in cui, scomparso il
grande timoniere, Mao, dello Stato-continente si era par-
lato, scritto e visto molto meno. Comunque, sul volo della
Dragon Air da Hong Kong a Guilin, provincia del Guangxi,
sfogliavo mentalmente I'album dei luoghi comuni della
mia Cina presunta: pianure, edifici grigi, abiti uniformi,
biciclette nere, cappelli di paglia a cono, pagode colorate
di rosso, templi con draghi, risaie, polvere sollevata dal
vento, stelle rosse, statue di Mao, militari in parata.

In battello lungo il fiume Li, tra Guilin e Yangshuo.
Nella foto a destra, gli spettacolari salti d'acqua di Detian.

Quando la hostess richiede di allacciarsi le cinture per
I'atterraggio chiudo I'album e guardo fuori dall'oblé: il
paesaggio & stupefacente. Risaie a perdita d'occhio,
inondate dalla pioggia dei giorni precedenti, nelle quali
si riflettono mille cloni dei faraglioni di Capri coperti da
una fitta vegetazione. |1 sole & piti basso dell'aeroplano e
la luce del tramonto si insinua nella nebbiolina che si le-
va dall'acqua stagnante. Scatto la prima foto della mia
Cina, solo virtuale: si imprime per qualche decimo di se-
condo sulle rétine e per sempre nella memoria. Non trop-
pe formalita all'aeroporto. Qui sbarcano ogni anno non so
quanti milioni di turisti, tutti ansiosi, come me, di farsi
portare in crociera sul fiume Li. Una delle meraviglie del
mondo. La prima meraviglia sono comunque le palme di

62 genfeviaggionline.it

metallo, illuminate da fibre ottiche di ogni colore, che
accolgono | passeggeri appena mettono il naso fuori dal-
lo scalo. Sgargianti come le luci che decorano I'autobus
per il trasferimento e le tante lampadine che sottolinea-
na il profilo delle inquietanti repliche dei ponti pil famo-
si del mondo che in cinque anni sono sorti sui canali del-
la citta, come ulteriore motivo di attrazione. Molte moto
in circolazione, molte bici, poche auto. Moltissimi cartel-
loni, ma niente propaganda politica, solo pubblicita, Mu-
sica ad alto volume quasi dovunque. Mercati notturni.
Schermi giganti. Telefonini. Palazzi hi-tech. Empori di
abbigliamento. Le foto del mio album sbiadiscono.

La crociera sul Li inizia da Zhujian, ma prima bisogna
acclimatarsi con i grandi numeri del turismo locale (si
parla di 40 milioni di persone |'anno, in buona parte ci-
nesi) e visitare i parchi della citta. Tutti vanno a farsi foto-
grafare in costume tradizionale, affittandolo per I'occa-
sione e per pochi minuti, davanti alla Collina dell’Elefan-
te, il piu noto richiamo: un blocco calcareo in foggia di
pachiderma con la proboscide che termina nelle acque
del fiume. Tutti acquistano souvenir sulla banchina ap-
pena rimodernata, mangiano gelati, fanno un po' di
schiamazzo e quindi prendono I"autobus per andare a ve-
dere la grotta del Flauto di canne. La Postumia locale.

Per la crociera si parte di mattina. All'imbarcadero di
un terminal di cemento armato & attraccata una flotta di
barconi moderni, attrezzati con ristorante, bar e ponte
sole. Hostess in divisa e altoparlanti. Si leva I'ancora in
convoglio per assecondare la corrente del fiume Li, che
significa limpido, ma che in realta & limaccioso per le
piogge che lo ingrossano praticamente ogni giorno. Il
paesaggio & comunque pittoresco. L'erosione ha fatto per
centinaia di milioni di anni un ottimo lavoro. Pinnacoli
dalle forme piu azzardate riempiono |'orizzonte, in un
susseguirsi di scorci da cartolina che sembrano preordi-
nati dall'ente per il turismo. Lungo le rive si scorgono vil-
laggi di contadini nei quali la vita scorre secondo antiche
consuetudini. Donne che pascolana i bufali, contadini e
pescatori al lavoro, bambini che si tuffano nelle pozze. |
trasporti avwengono su piroghe ricavate da poche canne
di bambu, tenute insieme da legacci che scivolano sul-
I'acqua senza scia. Noi turisti ci godiamo le bellezze na-
turali aspettando un nuovo incanto dopo ogni ansa del
fiume. Meraviglia doveva essere e meraviglia &.

Si sbarca, dopo tre ore, a Yangshuo, localita che le gui-
de indicano come il posto dove risiedere come alternati-
va all'affollata Guilin. La cittadina si dipana lungo il cor-
so del fiume e la strada principale & tutto un brulicare di
bancarelle dove sono in vendita, per pochi yuan, i sim-

LE CASCATE DI DETIAN
SONO LE SECONDE AL
MONDO PER GRANDEZZA
A DIVIDERE DUE STAT}:
LA CINA EH:VIETNAM




boli della vecchia Cina tradizionale: abiti ricamati, venta
gli, abachi; di quella maoista: orologi, statuine, manife-
sti. E di quella moderna: valigie, foulard, scarpe da jog-
ging. Si vede in giro anche qualche pescatore con il cor-
morano, di quelli che hanno reso famoso il posto. Si ha
I'impressione che abbiano trovato un metodo pit sempli-
ce per sbarcare il lunario. Invece di recuperare nel gozzo
del loro uccello assistente i pesci ingoiati, assecondano i
turisti, che pagano con denaro contante per essere foto-
grafati in loro compagnia. Li aspettano sul pontile, coper-
ti dal tradizionale mantello intessuto con rametti di pino.

Un autobus ci riporta a Guilin, Con lo stesso mezzo
raggiungo, percorrendo un’autostrada semideserta, pre-
sidiata da spazzini addetti alla manutenzione con scope
di saggina a ogni chilometro, la capitale della provincia:
Nanning. Un milione e mezzo di abitanti, per lo pius di et-
nia Zhuang. In citta tutto & moderno, efficiente, multico-
lore di notte per i neon e azzurrino di giorno per la neb-
bia. Visito il parco botanico delle erbe medicinali: 2.400
le specie censite, Ci sono palme che pretendono di esse
re millenarie e si chiamano ciga e, inattesi ospiti, dino-
sauri in cemento dipinto, riprodotti a grandezza naturale,
che richiamano stuoli di appassionati di altre ere. Gli an-
tropologi si dirigono invece al Museo provinciale, all'in-
terno del parco delle minoranze nazionali. Si soffermano
avalutare i costumi e i manufatti dai villaggi delle diffe-
renti etnie Yao, Miao e Zhuang e ammirano la collezione
di tamburi di bronzo: i dong, il simbolo della citta.

Da Nanning & abbligatorio, per ogni turista che si ri-
spetti, spingersi verso ovest per vedere le cascate di De-
tian che segnano il confine con il Vietnam. Il viaggio &
lungo e non sempre comadissimo, ma lo spettacolo offer-
to dalla cascata ripaga delle tante ore di autobus e per ar-
rivare a Detian si attraversa, comunque, un territorio che
non ha niente da invidiare a quello della valle del Li. An-
cora migliaia di formazioni rocciose che definiscono il
paesaggio. Tutti i campi sono coltivati a riso e gli scorci
che assomigliano alle pitture classiche non mancano. A
Daixin, a mezza strada, si svolge un grosso mercato e tut
ti gli edifici sono piastrellati di bianco. | contadini colti-
vano un té amaro che pare abbassi la pressione e riduca
il colesterolo. La strada provinciale segue il corso dell'-
Hei-shui, il Fiume Nera, che nei millenni ha scavato gole
profonde e scorre ancora con qualche impeto.

Ci si ferma a dormire a Ningming per ammirare le pit-
ture rupestri della Hua Shan Bihua, la Montagna del Fio-
re: un'enorme roccia a strapiombo sul fiume Zuo. Sono
pid di duemila i personaggi rappresentati in insolite po-
sture, spesso con le braccia in alto e le gambe divaricate,

Non sono solo Miao
Mille facce e una razza

Sono 12 le minoranze etniche nella provincia del Guangxi. Gli
Zhuang, di gran lunga i pili numerosi, 15 milioni, vivono tra
Nanning, Liuzhou e nell'area di Hechi; i Miao, pit di 4 milioni, nelle
contee autonome di Rong Shui e Longlin. Ci sono poi i gruppi dei
Dong, Mulam, Maonan, Hui, Jing, Shui, Gelo, Maonan, Yao e Han
sparsi su territori rurali. Ogni etnia ha tradizioni diverse e celebra,
nel corso dell’anno lunare, festival legati ai cicli della produzione
agricola. Curiosi sono quelli canori che gli Zhuang tengono il terzo
giorno del terzo mese, in primavera. | partecipanti cercano spose 0
nuovi amici dedicando loro una canzone appositamente composta.
Per I'occasione si tengono anche riti in onore della dea Sorella

Liu che incarna la bellezza e I'amore, la saggezza e il coraggio.

A Yangshuo si usano i cormorani per catturare i pesci. Nella pagina
accanto: la strada tra Guilin e Detian; sotto, una ragazza a Nanning.

su una «tela» calcarea di oltre 10 mila metri quadri. Nes-
suno sa, o vuole, svelare il mistero che si cela dietro que

sta «cappella Sistina= a cielo aperto che risale probabil

mente alla cultura Luoyue, contemporanea di Cristo. Alla
visione ci si reca in barca, con un battello di ferro che
parte da un precario imbarcadero annesso al villaggio tu-
ristico di Hua Shan, dove si dorme in maniera un po’'
spartana e si & svegliati dal canto del gallo. Quando entri
nel lodge (il termine & altisonante) con ristorante e belve-
dere (il termine & appropriato) che domina la valle delle
cascate di Detian, Cina a destra e Vietnam a sinistra:
chiunque sia in grado di pronunciare qualche parola di
inglese ci tiene a informarti che sono le seconde al mon

do per grandezza a dividere due Stati. Qualcuno sa anche
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zﬂ \ Mor Cinese Meridionale

Mar Cinese

Mendinale

Distanza dall'ltalia: 9.000 km circa
Fuso orario: selte ore in piu rispetto all'ltalia

IN AEREO [ MONETA
X Con Cathay Pacific I8 | avalutacinese élo
(tel. 02.72021708,
www.cathaypacific.com)
voli a Guilin, via Hong Kong,
a partire da €957 da Roma
e da €1.009 da Milano.

yuan. €1 & paria 10 yuan

PER TELEFONARE
Dalla Cina: 00139e il
numero di telefono; dall'ltalia
0086 seguito dal numero
;] DOCUMENTI
Passaporto con
validita di almeno tre mesi
dall'ingressoin Cina. E via Bruxelles 56, Roma,
necessario il visto turistico tel. 06.853501 18; Consolato,
da richiedere al'lAmbasciatao  via Brembo 3/A, Milano,
al Consolato (€16). tel. 02.5693869

INFORMAZIONI
Ambasciata cinese:

VIAGGIO ORGANIZZATO

Un lungo tour di 16 giorni, chiamato «I'nastri di Giada», alla
scoperta della provincia del Guangxi. Si parte da Hong Kong alla
volta di Guilin per una crociera sul fiume Li; sosta a Yangshuo

e arrivo a Nanning, capitale della provincia, Escursione

alle cascate di Detian, al confine col Vietnam, proseguimento
per Hua Shan per visitare in battello le pitture rupestri;
trasferimento a Beihai, cittadina sul mare nel golfo di Beibu,

e a Liuzhou. | voli a/r dall'ltalia, transfer, visite guidate e

14 giorni in pensione completa da €2.820 a persona.

Columbia Turismo (tel. 06.85468527, www.columbiaturismo.it)

Informazioni pratiche
Cina/Guangxi

PER DORMIRE

1-GUILIN

ROYAL GARDEN HOTEL

Lussuoso alt no al fiurne Li. Dispone di

una piscina,

imo comfart,
Jade Gar
1 cucina giapponese.

330 camere d

con special
Indirizzo: 136 I Lm]lang mad
Telefono: 0086.773.3118888
Internet: www.glroyalgarden.com
Prezzi: la doppia a partireda €100 e @0 ®

SHERATON GUILIN HOTEL

Vista panoramica sul fiume e sul Parco delle Sette stelle
per questo f ) tra | migliori della citta.
Indirizzo: Binjiang Nan road

Telefono: 0086.773.2825588

Prezzi: la doppia a partire da €110 e @@

PER MANGIARE

1 - GUILIN

JUFULIN MEISHIYUAN

Giardino gastronomico in pieno centro citta, affacciato
sul fiume. Raffir pecialita della cucina regionale e
ottima clientel troppo economico ma da provare

Indirizzo: Zhengyang 10
Telefono: 773.2829542
Internet: www.gir.com.cn
Prezzi: da €30-40 e @9 ®

IN INTERNET

http://china.muzi.net/travel/city/
guilin.html Piccola guida
on line di Guilin e della sua
regione. Le attrazioni, i
panorami e molte notizie utili.
www.regit.com/regitour/china/
intplace/guilin.html
Informazioni e spunti di
viaggio: una gita in barca sul
fiume Li, le montagne e le
acque di Guilin e dintorni.
www.consolatocinami.it Sito
ufficiale del Consolato: visti,
norme di ingresso e info utili.
Gli altri viaggi organizzati sono a pag. 225 &

Informazioni
pratiche/Alsazia

Un negozio

di prodotti tipici
alimentari

a Soultz-les-Bains.

3-RIQUEWIHR

LA COURONNE

In un edificio del XVI secolo, & I'hotel ideale
per potersi immergere nell’atmosfera

di un paesino che sembra abitato dalle fate.
Indirizzo: rue de la Couronne 5

Telefono: 0033.3.89490303

Internet: www.hoteldelacouronne.com

Prezzi: doppiada €502 €110 @@

4 - SAINT-HIPPOLYTE

LE PARC

Un albergo per una vacanza rilassante in campagna,
arredato con gusto. Ha piscina coperta,

sauna, bagno turco, solarium, vasto giardino.
Indirizzo: rue du Parc 6

Telefono: 0033.3.89730006

Internet: www.leparc.com

Prezzi: doppia da €80a €140 s @ @

(continua a pag. 109) p

IN INTERNET

www.vinsalsace.com

La mappa dei leggendari

vini bianchi dell’Alsazia,
I'elenco delle delizie.
www.alsace-route-des-vins.com
Istruzioni per I'uso: un'auto
€ una mappa (quella del

sito & perfetta). Indirizzi e
luoghi della Strada dei Vini.
www.alsace.net

Tutte le informazioni sulla
regione, attualita, notizie utili,
www.musique-spectacles.org
Guida a tutto cid che

& festa: festival, mercati,
bande popolari, karacke.
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