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GRADO DOSSIER
1a, silenzio, natura Bici: I'autunno caldo
e]la note spiagge delle due ruote
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Popolazione

Con oftre 13 milioni di
abitanti ¢ la citta
piti popolosa d'Europa

Superficie

La citta si estende
su 5.343 km2
(4 voite e mezzo Roma)

Lingua

Ovviamente il turco,
ma in citta si parlano
piti di 70 idiomi

Istanbul

]
TURCHIA

1T

ANTICO E MODERNO
Lafontana nel
giardine
di Stultanahmet, 1, A
adpepassidalla & o
Moschea Blu. Siamo ]
nel Corno d’Oro,
il cuore dell’antica
Costantinopoli. -
E qui che si trovano
il palazzo Topkapi e
il Gran Bazr:
Piu a nord, oltre
il Ponte di Galata
ma sempre sul
versante europeo,
8i estende Beyoglu, - ’
la Istanbul moderna.
Altrettanto
qffascinante
e piena di vita.
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La Cihangir degli artisti e degli intellettual,
doVersi susseguonc 1 lozai alla moda. e
Cueurkdmaidove convivono antiguar e designer
Tra piazza Tak5|m e ! Bosforo, la metropoli turca

lisorprese. Tutte de scoprire

wdf DAVE YOBDER




COLOR! E PROFUMI §
Di fronte al ponte di |
Galata si trova
il bazar delle spesie |
(nella foto), detto
anche bazar egiziano,
tappa imperdibile per
scoprire colori e ®
profumi d’Oriente. |
Costruito nel 1660, le
sue bancarelle sono un
susseguirsi di curry, |
sesamo, zafferano,
sale, cannella, henné, |
curcuma, 2engero... -
A fronte, sopra: uno |
dei traghetti che |
collegano la sponda
europea di Istanbul a | =%
quella asiatica; |
sotto: pescatort
al tramonto |
sul ponte di Galata. "2

ORE 23, INTERNO NOTTE. QUINTO PIANO DI UNO STABILE UN PO’ FATISCENTE. PER RAGGIUN-
GERLO, NON UN VERO ASCENSORE, MA UN MONTACARICHI SCRICCHIOLANTE. A GUIDARVI
NELL’OSCURITA SOLO UN’INSEGNA A FORMA DI ANGELO E UNA LEGGERA INQUIETUDINE
CHE, VARCATA LA SOGLIA DEL LOCALE, MUTA IN MERAVIGLIA. LA VISTA ATTRAVERSO LE
AMPIE VETRATE CHE SI APRONO SULLA NOTTE DEL BOSFORO E QUASI UNA FOLGORAZIONE.

Mille luci incorniciano il mare: i grattacieli, i minareti, i tra-
ghetti che collegano Europa e Asia, le barche dei pescatori,
le luci delle case degli oltre 13 milioni di abitanti della capita-
le della Turchia. Il 5Kat & uno dei locali pii alla moda di Istan-
bul, ma trovarlo non & facile, anche se ¢ a due passi da piazza
Taksim. Non a caso & a Cihangir, il quartiere pili anticonven-
zionale della cittd. Colonizzato dall’intellighenzia turca negli
anni Ottanta, per la posizione centrale e i prezzi bassi degli af-
fitti; e trasformato-dal-fenomeno-della-gentrification— I'ine=
luttabile fenomeno immobiliare per cui la borghesia benestan-
te subentra agli artisti squattrinati - in una zona di gran mo-
da, zeppa di localini di tendenza, di single (anche donne, co-
sa rara altrove in Turchia, persino a Istanbul), di stelle del
cinema e della televisione e, ovviamente, di stranieri trasloca-
ti qui dal lavoro o dall’amore.

SUI FIANCHI DELLA COLLINA CHE DA TAKSIM SCENDE verso i ponti-
li di Karakoy e gli spazi espositivi della Istanbul Modern (fra
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le sedi della prima edizione della Biennale di Design di Istan-
bul, in programma dal 13 ottobre al 12 dicembre), si inerpica-
no ripide viuzze alberate su cui affacciano i bovindo di roman-
tiche palazzine d’epoca. Sembra quasi di essere a Parigi nel
Marais, dove le botteghe creative e i ristorantini bio-fusion
convivono con negozi di lampadari e magazzini di robivecchi.
Kati Hirschel, 1a libraia investigatrice nata dalla penna di Esma-
han Aykol del recente romanzo Divorzio alla turca (pubblica-
to in-Italia da Sellerio); nella seconda-puntata delle-sue avven—
ture - Lappartamento a Istanbul - & disposta a tutto pur di ag-
giudicarsi una casa da queste parti. La Libera Repubblica di
Cihangir - cosi & stata definita, a sottolineare la sua alterita ri-
spetto al resto di Istanbul e della Turchia - & il posto dove han-
no scelto di vivere gli intellettuali e gli artisti istanbulioti.
Ovviamente, anche il premio Nobel per la letteratura Ohran
Pamuk ha lo studio in zona, anche se la sua nuova creazione,
dal suggestivo nome di Museo dell’innocenza, lo ha invece re-
centemente aperto poco lontano, ma sul lato opposto di Isti-
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« PER MOLTI, COMPRESO
IL REGISTA FERZAN OZPETEK,
CUCURKUMA E IL LUOGO
IN CUI SI PUO CAPIRE PRIMA
DOVE ANDRA ISTANBUL »

klal caddesi, in una palazzina tutta rossa e fresca di restauro.
Ideato e allestito dallo stesso scrittore, raccoglie oggetti di ogni
genere in 83 vetrinette, una per ogni capitolo del suo omoni-
mo romanzo, storia della passione impossibile e invincibile fra
Kemal e Fiisun, due ragazzi di una Istanbul che non esiste piu.

DEFINITO DALLO STESSO PAMUK «UN MUSEO SENTIMENTALE DELLA
CITTA» e ispirato alle wunderkammer rinascimentali, & parte
di un progetto che ha richiesto quindici anni di realizzazione
e che dovrebbe presto concludersi con la pubblicazione di un
catalogo in forma di romanzo. Sicuramente & un altro indiriz-
zo da non perdere a Cucurkuma. Memorizzate questo nome
(si pronuncia ciu-kur-ju-ma), perché vi innamorerete anche
di questo quartiere, che diventera per voi come per molti al-
tri, compreso il regista italo-turco Ferzan Ozpetek, il luogo do-
ve aggirarsi per capire dove sta andando - e con uno stile tut-
to suo - la metropoli turca. Sono ambientate qui molte scene
del film Ai confini del paradiso, firmato da un altro regista di
culto, il tedesco di origine turca Fatih Akin (quello, per inten-
derci, di La sposa turca e del piti recente Soul kitchen). Ba-
sta seguire le rotaie del tram di Istiklal caddesi verso Taksim
e, una volta giunti davanti ai cancelli dorati del glorioso liceo
Galatasaray, lasciarsi alle spalle le vetrine dei grandi marchi
internazionali e i ristoranti con le fotografie sui menu.

NON SOLO KEBAB
A sinistra, venditore
di gelati a Beyoglu.
Nella pagina a fronte,
dall’alto: la volta
decorata della
Moschea Blu; l'interno
della Cisterna
basilica, suggestivo
serbatoio per le acque
costruito
dall’imperatore
Giustiniano nel VI
™ secolo; un piccolo
. minareto rivaleggia
(grazie all'aiuto
. della prospettiva)
con il profilo
ben pit imponente
della Moschea Blu;
% colori del Gran
_ Bazar, il piu grande
o mercato coperto
\ del mondo, paradiso
dello shopping.

Svoltando a sinistra in Cezayir sokagi (via Algeria, che prima
si chiamava Fransiz sokagi, via Francia: il nome é stato pole-
micamente cambiato quando il governo transalpino ha rico-
nosciuto il genocidio armeno), si scopre un’altra delle zone che
fa tendenza in citta, amata e frequentata dai giovani. Sebbene
considerata fuori dai confini cittadini nel medioevo, fin da al-
lora questa & sempre stata la zona commerciale, dove si stabi-
lirono i mercanti genovesi e veneziani. Qui, ai piedi della Tor-
re di Galata, arrivarono prima che altrove le novita dell’era
moderna, come telefono, treni, tram, bar, pasticcerie, luce elet-
trica e gallerie commerciali. A Cucurkuma Oriente e Occiden-
te, vecchio e nuovo, tradizione e modernita si incontrano da
sempre. Spesso nella vetrina dello stesso negozio. Oggi accan-
to agli antiquari hanno aperto gli atelier di giovani designer e
degli stilisti che fanno tendenza. Dimenticatevi del Gran Ba-
zar: se volete ritornare a casa con un souvenir strepitoso an-
date a caccia in queste strade, nonostante i prezzi stiano di-
ventando sempre pit salati.

CIHANGIR E GUCURKUMA SONO LA VERA SORPRESA per il viaggiato-
re che arriva per la prima volta a Istanbul, preparato soprattut-
to a una cittd da cartolina, di bazar e antichi monumenti. Lon-
tano dalla sfarzosa immagine di Sultanahmet, & qui, sulla spon-
da opposta al Corno d’Oro, che vive la nuova metropoli, in cui
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DOPO IL TRAMONTO

A destra, uno dei tanti
locali per studenti

a Beyoglu.

Qualche consiglio?

A Cihangir, il 5Kat:
aperitivo, cena o
dopocena sulla
terrazza al quinto
piano con vista

sul Bosforo
(www.5kat.com).

Lo sguardo spazia
anche dal 360, locale
di design - discoteca,
lounge e ristorante -
sulla cima di un

. lussuoso palazzo in
Istiklal caddesi (www.
360istanbul.com)
Nella pagina a fronte,
t caratteristici

tram rossi

di Istiklal caddesi.

il tanto ricercato incontro di civilt, cosi assente nel mondo mo-
derno da diventare utopia, & laboratorio e realta quotidiana.

COME IN UN VIAGGIO NELLA MACCHINA DEL TEMPO, pero, basta at-
traversare il ponte di Galata, fra i pescatori della domenica e
l’andirivieni delle imbarcazioni sul Bosforo, per ritrovare la fa-
vola dell’'antica Costantinopoli. La Moschea Blu, illuminata di
giallo la sera con i gabbiani attorno ai minareti, missili puntati
verso la luna, veglia sul Corno d’Oro insieme alla moschea del
Solimano, la piu grande, quella che si vede da ogni punto della
metropoli. Poco piil in basso il leggendario Topkaps, lo straor-
dinario dedalo di padiglioni e cortili, giardini e biblioteche do-
ve viveva la famiglia allargata del sultano — madre, fratelli, mo-
gli e concubine fino al numero di mille - trasformato in museo
da Kemal Atatiirk, primo presidente ed eroe nazionale dell’in-
dipendenza. E poi lo specchio magico della Cisterna basilica,
I'antico serbatoio per I'acqua che sembra una chiesa (la medu-
sa alla base di una delle colonne é capovolta, per dribblare, co-
me suggerisce il mito, il suo sguardo pietrificatore). E ancora S.
Salvatore in Chora, preziosa galleria di affreschi e mosaici del
XIV secolo, oggi museo come Aya Sofya, nel VI secolo la chie-
sa della Divina Sapienza, eretta dall'imperatore romano Giusti-
niano e divenuta poi moschea. In questo spazio basilicale, che
non ha uguali per respiro e grandezza, con i simboli dell’Islam
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che sono puri grafismi astratti, i greci anziani ancora si recano
in pellegrinaggio per riannodare i fili di una storia dolorosa e
mai dimenticata. Istanbul per loro € ancora e soprattutto la cit-
ta dove risiede Bartolomeo I, il patriarca ecumenico della Chie-
sa ortodossa d’Oriente. E ancora, la stazione di Sirkeci, dove dal
1899 fermava 1'Orient Express, il treno che fino agli anni Cin-
quanta incarno l'esotismo di lusso, dopo aver percorso 2.900
chilometri da Parigi in tre giorni di viaggio.

E, infine, il variopinto teatro dei bazar, da quello piccolo e pro-
fumato delle spezie, dedicato soprattutto ai generi alimenta-
ri, all’oscuro ventre del Grand Bazar, che con i suoi 4mila
negozi, dai gioielli ai tappeti a tutto quanto fa Turchia, puo da-
re la vertigine anche al pit irriducibile degli spendaccioni.

QUANTO £ DISTANTE L'ANTICA COSTANTINOPOLI dalla moderna
Istanbul? Almeno quanto le tradizionali sale da té di Sulta-
nahmet dalle terrazze di design di Cihangir o i chioschi di do-
ner kebab di Uskiidar, sull’emergente sponda asiatica, dai ri-
storantini vegetariani di Cucurkuma. Una identita completa
e spiega l'altra e insieme compongono il volto seducente di
questa metropoli unica, fra le piu elettrizzanti e vitali del pia-
neta, che Jean Cocteau avrebbe oggi qualche esitazione a de-
finire solo «una vecchia prima donna, coperta di gioielli e an-
tiche glorie».

Tra nuovi
musei e
antichi
hammam

Volete tutta la citta
ai vostri piedi?

Il Mikla vi attende
all’ultimo piano
dell’hotel Marmara
Pera****, per una
cena raffinata

o un cocktail sulla
terrazza. Info:
www.miklarestau-
rant.com

DORMIRE

HOUSE HOTEL
GALATASARAY

Venti stanze che
combinano design e
arredi antichi in una
palazzina di 4 piani:
all’'ultimo, lounge bar
panoramico con camino.
Doppia da 139 euro.
Firiizaga Mahallesi
Bostanbasi caddesi 19,
tel. 0090.212,2520422,
www.thehousehotel.com

EKLEKTIK

GUEST HOUSE

Otto stanze in una casa
d’'epoca (senza
ascensore), che sembra
uscita da un film di
Ozpetek. Con una piccola
terrazza e un hammam.,
Doppia da 85 euro.
Kadri Bey Cikmazi 4,

tel. 0090.212.2437446,
www.eklektikgalata.com

APPARTAMENTI

in affitto anche per brevi
periodi dai proprietari su:
www.airbnb.com,
www.creiglist.com,
www.homeholidays.com
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« ISTIKLAL CADDESI

"} LA VIA DELLO SHOPPING

PIUNOTA IN CITTA: '

MANGIARE

SMYRNA

Il focale per eccellenza di
Cihangir, aperto fino a
tardi, Akarsu caddesi 29

CUPPA

Insalate e centrifugati per
chi & stufo di kebab. Wifi
gratis. Yeni Yuva Sokak 22

WHITE MILL CAFE
Colazione e comfort food in
giardino. Susam Sokak 13;
www.whitemillcafe.com

NEL WEEKEND VI TRANSITANO
CINQUE MILIONI DI PERSONE »

GUIDE E CARTE

GUIDA VERDE Istanbul;
168 pagine illustrate
+48 di info pratiche.
Prezzo 19,50 euro;

15,60 euro ai soci Tci

CARTOVILLE istanbul,
6 carte dettagliate; 60
luoghi da non perdere.
Prezzo 9,50 euro;

7,60 euro ai soci Tci

ROUTARD Istanbul,
240 pagine; 18 euro.

LS intarnational

INDIRIZZI UTILI

MUSEO DELL' INNOCENZA
Ideato dallo scrittore e
premio Naobel turco

Ohran Pamuk, & stato
inaugurato ad aprile.

Cucurkuma cacdklesi 24,
www.masumiyetmuzesi.orng

BIENNALE DI DESIGN
La prima edizione a
Istanbul & in programma
dal 13 ottobre al'12
dicembre. http://istanbul
designbiennial.iksv.org

HAMMAM

Il Suleymaniye & |'unico
misto (uomini e donne
insieme): per nulla
tradizionale, perd & piu
apprezzato dai turisti.
Prezzo 35 euro. Mimar
Sinan caddesi 20; www.
suleymaniyehamami.com.tr
Piu suggestivo e classico
il Cemberlitas, in un
edificio del 1584 sempre
nel Corno d’'Oro. Prezzo
31 euro. Vezirhan caddesi;
www.cemberlitashamami.
com




